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Prof. dr hab. Maigorzata Kozfowska-Wojciechowska

Kierownik Zaktadu Farmaciji Klinicznej i Opieki Farmaceutycznej WUM

Pani Profesor, jakie okolicznosci sprawily, Zze oprdcz pracy akademickiej i klinicznej poswiecita sie

Pani popularyzacji nauki?
Wszystko zaczeto sig wraz z poczgtkiem przemian ustrojowych w naszym kraju, na przetomie lat osiem-
dziesigtych i dziewiecdziesigtych. Miatam juz wtedy wieloletnie do$wiadczenie w pracy klinicznej, zas
w Instytucie Zywnosci i Zywienia zajmowatam sie pracg naukowa. Owczesna sytuacja polityczna i spo-
teczna sprawita, ze zarowno ja, jak i rzesze ludzi w Polsce byty natadowane niezwyktg, pozytywng energig,
ktora cheiano spozytkowac dla dobra kraju. Zadziatat wiec nie tylko méj temperament, ale tez specyficzny
klimat tamtych dni, ktéry tchnat rowniez w nas, naukowcow i klinicystow, potrzebe kreatywizmu. Jednym
stowem, bytam gotowa na to, zeby tworzy¢ i dziata¢. Okazjg do tego statfa sig dla mnie inicjatywa powota-
nia Rady Promocji Zdrowia. Propozycje uczestnictwa w Radzie otrzymatam, bedac na urlopie, od jednego
z ministrow. Niewiele myslac, wsiadtam do samochodu, przyjechatam do Warszawy i wtgczytam sie w jej
prace. Tak rozpoczeta sie moja przygoda z edukacja. Z drugiej strony, wielkg szanse data mi Nina Teren-
tiew, ktéra w tym samym czasie tworzyta w telewizji program przypominajgcy formutg wspotczesng tele-
wizje $niadaniowa. Otrzymatam od niej zaproszenie, aby w programach porannych opowiada¢ o zdrowiu.
Musze przyznac, ze wspominam tamte lata z wielkim sentymentem. To byt wyjatkowy okres, kiedy na kaz-
dym kroku mozna byto spotka¢ ludzi dziatajgcych z pasjg i poczuciem misji. Razem ze mng formowata sig
wowczas grupa 0sob, ktora z przyjemnoscig brata udziat we wszelkich akcjach i programach popularyzu-
jacych wiedze. Patrzgc na wspoétczesng telewizje, ze smutkiem konstatuje, ze brakuje w niej wartosciowych
programow edukacyjnych. Oczywiscie wyjatkiem jest BBC.
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Zamiast popularno-naukowych programdw telewizyjnych od kilkudziesieciu lat jest organizowany
Festiwal Nauki, a Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przygotowuje konkurs ,,Popularyzator
Nauki”, ktdrego jest Pani Profesor laureatkg sprzed dwdch lat. Co jest wedfug Pani najwigekszg
wartoscig podobnych inicjatyw?
Mysle, ze przede wszystkim dostrzezenie tego, co robimy. To tym wazniejsze, ze problem popularyzacji
nauki jest w moim odczuciu wcigz niedoceniany. Potworny szum informacyjny, ktérego codziennie do-
Swiadczamy, sprawia, ze ludzie sg dostownie bombardowani wiadomosciami, z reguty pochodzgcymi
z niesprawdzonego zrodta. Najczesciej majg one zabarwienie sensacyjne, btahe, wrecz brukowe, a prze-
kazywane sa nierzetelnie i bez mozliwosci dokonania gigbszej refleksji. Niestety dotyczy to takze tematéw
tak istotnych, jak zdrowie, medycyna, zycie cztowieka. Tymczasem wiasciwa edukacja dotyczaca takich
zagadnien wymaga nie tylko rzetelnego Zrédta wiedzy, ale tez przekazywania jej w sposob zrozumiaty
dla odbiorcy. Jedynie sformutowana w klarowny i przejrzysty sposob, prawdziwa i sprawdzona informacja
0 zyciu cztowieka i srodowisku, w ktérym egzystuje, jest jedynym gwarantem, zeby mogt on dokonywaé
wtasciwych wyboréw. Edukatorzy sg wiasnie tymi osobami, ktére chca swojg wiedze, opartg na dowodach
naukowych, przekaza¢ drugiemu cztowiekowi w zrozumiaty dla niego sposob. Powiem wigcej, jesteSmy
w moim odczuciu zobowigzani do tego, zeby da¢ mu tg szanse. Oczywiscie inng sprawg jest to, jakiego
ostatecznie wyboru dokona ta osoba, jednak istotng rzeczg pozostaje fakt, ze to od edukatora w duzej
mierze zalezy, na ile ta szansa bedzie przez drugiego cztowieka wykorzystana. Rzeczywiscie, otrzymatam
w 2015 roku nagrode ,Popularyzator Nauki” w kategorii ,naukowiec”. To mite, kiedy docenia cie kapituta
sktadajgca sie z osOb o wielkim autorytecie, ale z drugiej strony, patrzac na poziom edukacji naukowej
w naszym Kkraju, to wcigz kropla w morzu potrzeb.

Czy w epoce, w ktorej krdluje fake news, zwieksza sie znaczenie popularyzacji nauki?

Ma fundamentalne znaczenie, szczegolnie w dziedzinie nauk medycznych czy farmaceutycznych. Coraz
wigksza $wiadomos¢ ludzi dotyczaca funkcjonowania organizmu sprawia, ze chcg oni wiedzie¢ coraz wie-
cej na temat zdrowia, kondycji spoteczenstwa, wszelkich aspektow zycia. Informacje na ten temat maja
dla nich istotne znaczenie. Odrebnym problemem jest, czy poszukujg oni informaciji rzetelnych. Obecnie
za sprawg Internetu dostep do wiedzy jest prosty. Niestety jakos¢ wiedzy zdobywanej kanatami cyfrowymi
pozostawia wiele do zyczenia. W moim odczuciu informacje zawarte w Internecie w 80 procentach nie
majg nic wspolnego z rzetelng edukacja. Taka informacja moze sta¢ sie bodZzcem do nauki, zachetg do
poszerzenia wiedzy, inspiracjg do znalezienia zrédta, lecz na podstawie zdobytych w ten sposéb informacji
nie mozemy uczy€. Internet, mimo ze jest fantastycznym narzedziem komunikacji, wymaga jednak prze-
siewania wiadomosci, potwierdzania zdobytej wiedzy medycznej czy farmaceutycznej w specjalistycznych
zrodtach. Jezeli nie nauczymy ludzi i nie poinformujemy ich, ze Internet nie jest zrodtem wiedzy objawionej,
to niestety bedziemy mieli wielkie problemy. Praktyczne skutki kultury Internetu mozna dostrzec w gabine-
tach lekarskich, kiedy pacjent, zaczerpngwszy wiedzy od Doktora Google, mysli, ze wie lepiej od lekarza,
co mu dolega. Dlatego zadaniem edukatora jest rowniez uswiadomienie spoteczenstwu, ze informacje
zdobyte w sieci dajg tylko pozorng wiedze.

To oznacza tez, ze jedynie specjalista, edukator jest rekojmig prawdy?
To jest szalenie trudne, lecz nie niewykonalne. Aby tego dokonac¢, edukatorowi potrzebny jest nie tylko
wiasdciwy zasob wiedzy, lecz takze umiejetnos¢ nawigzania kontaktu ze stuchaczem. A z tym niestety sg
problemy. Zetknegtam sie z mnéstwem fenomenalnych specjalistow, naukowcow, ktorzy nie potrafili swojej
ogromnej wiedzy przekaza¢ zwyktemu, szaremu cztowiekowi. Jest to istotne zagadnienie, poniewaz ten
szary cztowiek ma prawo nie wiedzie¢ tego, co my, ale ma prawo do naszej wiedzy.
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W jednym z wywiaddéw powiedziafa Pani: ,Cztowiek, ktdry ma wiedze, jest cztowiekiem szczesliwym.
Uwazam, ze kazdy ma prawo zdoby¢ czesc tej wiedzy, jakg ja posiadam. Ona nie jest tylko dla mnie,
ma stuzyc innym”.
Absolutnie tak uwazam. Musze powiedzie¢, ze im diuzej pracuje, a jest to juz ponad 40 lat, tym bardziej
odczuwam aktualnosc¢ stynnej sentencji ,Wiem, ze nic nie wiem”. Zdaje sobie sprawe, jak wiele wiem,
ale rownoczes$nie uswiadamiam sobie, ze moja wiedza stanowi jedynie mikroskopijny utamek w kosmo-
sie wiedzy. Ta swiadomos¢ wywotuje we mnie potrzebe permanentnego poszerzania i uaktualniania
wiedzy. Uwazam, ze ludzi trzeba zaraza¢ naszg wiedza, ale w sposéb, ktory bedzie dla nich zrozumiaty.

Czy korzysci wynikajace z popularyzacji nauki, o ktdrych Pani Profesor méwifa, moga byc tylko

pozytywne?
Oczywiscie, ze nie. Nauka musi czemus stuzy¢, dlatego do obowigzkow naukowcdw powinna nalezeé
nie tylko praca badawcza, ale takze popularyzowanie wynikdw badan. Nauka nie moze stuzy¢ tylko
mnie, ale rowniez ludziom wokoto, catemu spoteczenstwu. Dla mnie takie dziatanie jest skutkiem zo-
bowigzania ztozonego tym, ktérzy mi dali szansg zdobycia edukacji. Dzieki popularyzacji nauki jestem
w stanie to zobowigzanie spetni¢. Jednak zeby popularyzacja przyniosta korzy$¢, musi zaistnie¢ efekt
w postaci zrozumienia tego, co chcemy przekazac¢. Czesto zapominamy o tym, ze brak zrozumienia
jest rowniez efektem, jednak nie takim, jakiego bysmy oczekiwali. Dlatego musimy przekazywaé¢ nasza
wiedze w sposob szalenie odpowiedzialny. To wymaga od edukatoréw precyzyjnego dobierania stow
prostych oraz nieulegania emocjom. Przekazujac informacje pod wptywem emociji lub uzywajgc niepre-
cyzyjnego stownictwa, narazamy sig na to, ze nasza praca bedzie daremna.

A przekazywana informacja opacznie zrozumiana?

Absolutnie tak. W ostatnich latach czgsto obserwujemy sieganie do manipulacji w polityce czy nauce.
Odpowiedzialna, rzetelna nauka nie moze dac¢ sie zmanipulowaé. Aby zminimalizowa¢ to ryzyko,
nalezy w niezwykle staranny sposob dobiera¢ stowa. Dlatego tez kiedy edukuje, staram sig operowac in-
nym jezykiem. To oczywiscie wymaga nauki i dodwiadczenia. Tutaj dochodzimy do kwestii komunikaciji.
Zaczynajac prace w klinice, tuz po studiach medycznych, personel lekarski przy pacjentach porozumie-
wat sie w jezyku tacinskim. Nie miatam wtedy $wiadomosci, jak frustrujaca dla chorego jest sytuacja,
kiedy lekarze rozmawiajg o nim w jezyku dla niego niezrozumiatym. W tej chwili sztuka polega na tym,
zeby pacjenta wtgcza¢ w proces terapeutyczny. Zaangazowany pacjent musi wiedzie¢, w jaki sposob
bedzie przebiegac leczenie, a zeby to wiedzie¢, musi otrzymac informacje na ten temat od lekarza
w sposob klarowny i zrozumiaty dla kazdego.

Zagadnienie sprawnej komunikacji jest od lat podnoszone na licznych konferencjach.

Bo jest to zadanie trudne, jednak nieodzowne w specyficznej sytuacji, jakg jest choroba. Lekarz musi
nawigzac¢ kontakt z chorym i sprawi¢, aby zaangazowat sie on dla wtasnego dobra. Rozmowa z le-
karzem musi sprawi¢, ze chory uwierzy, ze o niego walczymy. Od naszych stow, mimiki, gestykulaciji
zalezy, jak pacjent bedzie odbiera¢ wszelkie dotyczace go dziatania personelu medycznego. Nie mamy
prawa odbierac¢ ludziom nadziei — to w moim odczuciu jest fundamentem zawodu lekarza. Jednak dajgc
nadzieje, musimy opierac sie na prawdzie. A to jest szalenie trudne! Tak jak podczas leczenia pacjenta
musimy przy pomocy stow i gestow zacheci¢ chorego do zaangazowania sie w leczenie, tak edukujac
drugiego cztowieka, musimy wyzwoli¢ w nim che¢ poszerzenia orbity swoich zainteresowan czy wa-
chlarza wiedzy.
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Jakimi cechami, zdaniem Pani Profesor, powinien wyrozniac sie klasyczny edukator nauki?

To bardzo indywidualna sprawa, poniewaz duzo zalezy od osobowosci danego cztowieka. Przyznam sie, ze nie
umiatabym chyba tych cech okresli¢. Zastanawiajac sie nad tym zagadnieniem, musze powiedzie¢, ze istotnym
elementem dobrego edukatora jest pokora wobec wtasnej wiedzy i piastowanej pozycji. Edukator musi posiadac¢
wiedze, to nie ulega watpliwosci, ale nie moze sie nig wywyzszac, a przede wszystkim musi szanowac interloku-
tora czy stuchacza. Ja w swojej karierze edukatorskiej przekazywatam wiedze chyba catemu przekrojowi spote-
czenstwa: wiezniom, ludziom bezdomnym, profesorom, kolegom po fachu, dietetykom, farmaceutom, lekarzom,
bankowcom, postom. Musze przyznac, ze najwiecej nauki dla siebie wyciagnetam podczas spotkan z prostymi
ludZzmi, edukujgc na przyktad cztonkinie kot gospodyn wiejskich.

Czy w edukowaniu wazne jest poczucie akceptacji z drugiej strony?
llekro¢ koncze wyktad czy pogadanke, chce uzyskaé akceptacje, poniewaz uwazam, ze to jest wtasciwa zapfata
za dobrze wykonang prace. Musze przyznac, ze im dtuzej to robig, tym bardziej sie tremuje. Kiedys trema nie byta
mi tak bliska, jak obecnie. By¢ moze wynika to z wiekszego poczucia odpowiedzialnosci. Rozmawiajgc z ludzmi,
mam swiadomos¢, ze przekazywana wiedza jest oparta na zatozeniach evidence-based medicine. Bez wzgledu
na to, czy jest to wiedza dla nich przyjazna czy nie, nie jest ona moim wymystem, a wiedzg powszechnie obowig-
Zujgcg, majgcg mocne podstawy naukowe. To sprawia, ze cigzy na mnie duza odpowiedzialnosc.

Jakie rady dafaby Pani Profesor tym, ktorzy majg problem z jasnym i klarownym komunikowaniem zawifych

niuansow naukowych?
Zawsze powtarzam moim studentom: jezeli chcesz przekaza¢ mysl, wpierw pomysl o niej gfosno. Gtosne myslenie
pozwala spojrze¢ z dystansu, a wiec bardziej krytycznie na to, co chcielibysmy powiedzie¢ czy napisac. Apeluje
takze o pielegnowanie pieknej mowy polskiej. Niestety kultura tweeta i sms-a potwornie zubaza i znieksztatca
jezyk ojczysty. Wspoétczesne zdobycze swiata nauki trudno ubra¢ w kilkadziesigt znakoéw w sms-ie. Réwnie trudno
o nich komunikowag, stosujgc emotikony. Nauka nie moze sobie pozwoli¢ na uzywanie tak drastycznie uproszczo-
nego jezyka. Ktos moze powiedziec¢, ze jest to sprzeczne z tym, o czym moéwitam na poczgtku rozmowy. Jednak
tak nie jest. Zadaniem edukatora jest przetozenie hermetycznego jezyka naukowego na jezyk potoczny. Aby tego
dokona¢, musi on uzywac jezyka prostego, ale nie prostackiego.

Co mobilizuje Panig Profesor do tego, aby wcigz by¢ aktywnym popularyzatorem nauki?

To, ze stale obserwujg zycie oraz ludzi wokét mnie i widzg wérdd nich wielki niedostatek wiedzy. Jako spoteczen-
stwo mamy ogromne braki w wiedzy podstawowej, ktdrg powinnismy posigs¢ na bardzo wczesnym etapie eduka-
cji. Czasem zastanawiam sig, czy ta wiedza w ogdle jest w szkotach przekazywana. Patrzac na wspoétczesne szkol-
nictwo, dochodze do wniosku, ze mimo iz konczytam szkote w stusznie minionym okresie, to nie oddafabym jej
za zadng szkote obecng. Dlaczego? Dlatego ze wtedy zdawano sobie sprawe z tego, ze dla czg$ci spoteczenstwa
wyksztafcenie podstawowe stanie sie jedyng szansg uzyskania wiedzy. Starano sie wowczas jak najlepiej przy-
gotowac ludzi do zycia juz na poziomie edukacji podstawowej. Dzigki temu na bardzo wczesnym etapie ksztat-
cenia dokonatam wyboru, wiedziatam, kim bede w przysztosci. Pomogli mi w tym nauczyciele potrafigcy sprawic,
ze uswiadomitam sobie, co mnie interesuje i w ktorym kierunku powinnam poprowadzi¢ swoje przyszte zycie.
Wybratam zawod lekarza, mimo ze pochodze z rodziny petnej humanistow i technikow, w ktérej nie byto zadne-
go medyka. Reasumujac, mysle, ze tym, co mi nie pozwala skonczy¢ z popularyzacjg nauki, jest Swiadomosg¢,
ze edukujagc drugiego cztowieka, sprawiam, iz staje sig on mi rowny w tym zakresie wiedzy, ktérg mu przekazuje.
A to rodzi miedzy nami ptaszczyzne porozumienia. Czyz nie na tym polega istota edukacji?

Rozmawiat Cezary Ksel
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Prof. Pawet Wiodarski — Dziekan | WL otwiera Sesje

Po raz 27. | Wydziat Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego zorganizowat sesje na-
ukowg poswigcong laureatom Nagrody Nobla w dziedzinie medycyny i fizjologii. Spotkanie od-
byto sig 4 grudnia 2017 roku w Muzeum Kolekcji im. Jana Pawta Il w Warszawie.

Tegoroczna Nagroda Nobla zostata przyznana trzem amerykanskim naukowcom za odkry-
cie molekularnych mechanizméw kontrolujgcych ludzki zegar biologiczny. Badacze ci, a sg nimi
Jeffrey C. Hall, Michael Rosbash i Michael W. Young pracujgcy odpowiednio w: University of
Maine, Brandeis University i Rockefeller University, zidentyfikowali trzy geny odpowiedzialne za
regulacje cyklu dobowego. Dzieki temu zwigkszyli Swiadomos$¢ znaczenia wtasciwej higieny snu
i dowiedli, ze rytmom dobowym podlegajg wszystkie narzgdy wewnetrzne cztowieka, ale naczel-
ny zegar biologiczny jest ukryty w naszej gtowie.

Nagroda Nobla — wielki symbol uznania wspaniatych dokonanh — jest przyznawana corocznie,
poczawszy od roku 1901. Kazda osoba uhonorowana Nagroda Nobla na zawsze wchodzi do
Panteonu Niesmiertelnych.

sPierwsze prace Jeffreya C. Halla, Michaela Rosbasha i Michaela W. Younga dotyczace regu-
lacji cyklu dobowego datujg sie na potowe lat osiemdziesigtych. Kolejno odkrywane biatka dopet-
niaty obrazu ilustrujgcego mechanizm dobowych zmian aktywnosci. Jednak dopiero w tym roku
ich prace zostaty uhonorowane przez Instytut Karolinska nagrodg ufundowang przez Alfreda No-
bla. Jest rzeczg typowa i znamienna, ze na wyrdznienie naukowcy czekajg wiele lat. Czy takie od-
krycia zastuguja na Nagrode Nobla z medycyny? Czy przektadajg sie na realng poprawe jakosci
zycia, tak jak cho¢by Nagroda Nobla sprzed dwoch lat za terapie chordb pasozytniczych, ajeszcze
wczesniej nagrody przyznawane za odkrycie wirusa HIV, penicyliny, struktur DNA czy grup krwi?
Moim zdaniem tegoroczni laureaci na to wyrdznienie zastugujg w petni, ale to przekonanie bierze
sie zapewne stad, ze sam przez wiele lat zajmowatem sie medycyng eksperymentalng, a badania
takich zjawisk, jak te opisane przez doktoréw Halla, Rosbasha i Younga, uwazam za fundamental-
ne dla postepu medycyny. Dotyczg one procesow, ktdre decydujg o naszej dobowej aktywnosci,
a w konsekwencji o naszym zdrowiu” — powiedzial w otwierajgcym Sesje wystgpieniu Dziekan
| Wydziatu Lekarskiego prof. Pawet Wtodarski.
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Wystapienie Rektora prof. Mirostawa Wielgosia

JM Rektor prof. Mirostaw Wielgos, przytaczajac uzasadnienie decy-
zji Komitetu Noblowskiego, podkreslit znaczenie, jakie ma odkrycie
dokonane przez tegorocznych laureatéw dla medycyny: ,Wyjasnie-
nie mechanizmu dziatania tego zegara nie byto wcale proste. Ame-
rykanie chcieli koniecznie odpowiedzie¢ na pytanie, jak to sie dzieje,
ze rosliny, zwierzeta i ludzie zyjg zgodnie z porami dnia i nocy,
a nawet porami roku. Zycie pod dyktando zegara biologicznego powinno byé regularne, wiec powiedz-
my otwarcie: nudne. Pobudka zawsze o tej samej godzinie, positki o identycznych porach, codzienne
aktywnosci podporzadkowane rytmom, ktore kazdy z nas nosi zapisane w genach. To nierealne, bo kto,
pracujgc zawodowo, moze sobie pozwoli¢ na tak sztywny harmonogram? Do lekarza kazdy idzie wtedy,
kiedy ma wyznaczong godzine wizyty, a nie kiedy wskazywatby na to jego osobisty chronometr. By¢
moze w najblizszej przysztosci medycyna bedzie sie koncentrowac nie na bezposredniej ingerenciji
w zaburzony organizm, ale na wspieraniu, wzmacnianiu, a nawet budowie jego potencjalnych mozli-
wosci przezwyciezenia nie tylko chordb cywilizacyjnych — méwit. Prof. Wielgo$ wyrazit rowniez gtebokg
nadzieje, ze za rok spotkanie odbedzie sie ponownie, by po raz 28. celebrowac najwazniejsze nagrody
naukowe na swiecie.

Podczas spotkania goscie wystuchali wyktadow: prof. Maigorzaty Tafil-Klawe — Kierownika Kate-
dry Fizjologii i Zakfadu Fizjologii Cztowieka Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum im. Ludwika
Rydygiera w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikofaja Kopernika w Toruniu i dr. Michata Biatego z Zakfadu Fi-
zjologii Doswiadczalnej i Klinicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Pani Profesor przyblizyta
historie i znaczenie odkry¢ laureatéw tego prestizowego wyrdznienia, za$ dr Michat Biaty przedstawit
sylwetki naukowcow docenionych przez Komitet Noblowski.

p <
.

Prof. Matgorzata Tafil-Klawe plzli znaczenie Dr Michat Biafy podczas wykfadu
odkryc¢ tegorocznych noblistow
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ALEKSANDER pre ji5;

Dr hab. Aleksander Prejbisz (pierwszy z prawej) odbiera Nagrode Rektor prof. Mirostaw Wielgos wrecza pamigtkowe publikacje
Bohdana i Zygmunta Janczewskich

Tegorocznej Sesji towarzyszyto wreczenie Nagrody Bohdana i Zygmunta Janczewskich, przyznawanej przez Funda-
cje Kosciuszkowska. Fundacja to amerykansko-polska instytucja kulturalno-o$wiatowa, zatozona w 1925 roku w Nowym
Jorku, a od 2010 roku dziafajgca rowniez w Polsce. Udziela stypendiéw mtodziezy i naukowcom z Polski i Stanow Zjed-
noczonych, kieruje wymiang naukowa, prowadzi dziatalnos¢ informacyjng i popularyzatorskg w zakresie dziejow kultury
i nauki polskiej (wystawy, odczyty, konkursy).

Nagroda Bohdana i Zygmunta Janczewskich zostata ustanowiona przez doc. Zygmunta Janczewskiego — pioniera
andrologii w Polsce, zwigzanego zawodowo z | Katedrg i Klinikg Pofoznictwa i Ginekologii Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Kapituta Fundacji przyznaje te nagrode co 2 lata, za najwybitniejszg prace z zakresu medycyny klinicznej
opublikowang w naukowym czasopismie medycznym rangi swiatowej, dla naukowca o polskim obywatelstwie, ktory na
state mieszka w Polsce. W tym roku kapituta docenita dr. hab. n. med. Aleksandra Prejbisza z Instytutu Kardiologii w Aninie
za prace: ,Smaller caliber renal arteries are a novel feature of uromodulin-associated kidney disease”. Nagrode wreczyli
Rektor prof. Mirostaw Wielgos, Prezes Zarzadu Fundacji Kosciuszkowskiej dr Grazyna Czetwertyriska oraz doktor honoris
causa naszej Uczelni prof. Ewa Radwanska. Wieczor uswietnit koncert zespotu Anna Ozner Quartet oraz wystep choéru
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego pod dyrekcja Daniela Synowca.

Kamilla Walczak
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Koncert zespotu Anna Ozner Quartet
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Prof. Matgorzata Tafil-Klawe

Kierownik Katedry Fizjologii i Zakladu Fizjologii Czfowieka
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Uniwersytetu Mikofaja Kopernika w Toruniu

Czy byfo dla Pani Profesor zaskoczeniem przyznanie tegorocznej Nagrody Nobla w dziedzinie medycyny
i fizjologii trzem naukowcom za wyjasnienie mechanizmu molekularnego kontroli rytmu dobowego?
Nie, bo to wazny mechanizm, majacy praktyczne konsekwencje w naszym codziennym zyciu, ktory stale
nabiera tempa. Odkrycie gendéw zegarowych mechanizmu sterowania naszymi zegarami biologicznymi na
pewno zastuzyto na ten honor.

Jaki wplyw na funkcjonowanie organizmu cztowieka majg geny odpowiedzialne za zegar wewnetrzny?
Nasz centralny zegar biologiczny — jadro nadskrzyzowaniowe w podwzgorzu — generuje gtowny rytm funkcjo-
nowania naszego organizmu i synchronizuje funkcje obwodowych zegaroéw biologicznych, zlokalizowanych
w innych strukturach centralnego ukfadu nerwowego, ale tez i poza nim — np. w watrobie. Geny zegarowe to
element ludzkiego genomu, a ich ekspresja odbywa sig praktycznie we wszystkich tkankach, przystosowujgc
ich aktywnos¢ do aktualnych potrzeb i wymagan organizmu.

Jakie sytuacje mogg zaburzy¢ prawidfowe funkcjonowanie gendw zegarowych w organizmie czfowieka

i jakie sg tego skutki?
Moga to by¢ mutacje gendw zegarowych w obwodowych zegarach biologicznych, co prowadzi do desyn-
chronizacji rytmow biologicznych. Obserwuje sig je w chorobach neuropsychiatrycznych, przede wszystkim
w zaburzeniach afektywnych, w depresji, w schizofrenii, ale tez w chorobach stawéw. Mutacje jednego z ge-
ndw zegarowych per 2 wystepujg w raku sutka u kobiet. Oczywiscie ciggle niewiele wiemy na ten temat, ale co
kilka miesiecy pojawiajg sie nowe fakty. Obserwujemy tez polimorfizm pojedynczych nukleotyddw, kidry ma
rowniez swoje konsekwencje kliniczne, wynikajgce z zaburzen ekspresji gendéw zegarowych.

W ktorych dziedzinach medycyny odkrycia noblistow miaty szczegdlny wplyw na rozwdj terapii czy wyja-
Snienie roznych schorzen?
Przede wszystkim choroby psychiczne, dolegliwosci zwigzane z zaburzeniami snu — insomnie, ale pewnie
wiele, wiele wiecej...

Praca noblistow nad genami zegarowymi trwa niemal 40 lat. Dlaczego, zdaniem Pani Profesor, Komitet
Noblowski pochylit sie nad tym zagadnieniem dopiero teraz?
Czas zweryfikowat stfusznosc¢ ich badan, a to w przypadku Nagrody Nobla jest najwazniejsze.

Rozmawiat Cezary Ksel
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Dyplomatorium Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego

30 listopada w Auli wyktadowej im. prof. Janusza Piekarczyka odbyta sig uroczysta promocja lekarzy
dentystow i doktorow nauk medycznych Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego.

W imieniu wiadz Uczelni dyplomy 81 absolwentom wreczyli JM Rektor prof. Mirostaw Wielgo$
oraz Dziekan prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska, ktéra prowadzita uroczystos¢. Dyplomy otrzymato
takze szesciu doktoréw nauk medycznych w zakresie stomatologii, w tym pigciu z wyrdznieniem.

Wtadze Uczelni, oprécz Jego Magnificencji, reprezentowali: prof. Pawet Wiodarski — Dziekan
| Wydziatu Lekarskiego, prof. Marek Kuch — Dziekan Il Wydziatu Lekarskiego z Oddziatem Nauczania
w Jezyku Angielskim oraz Oddziatem Fizjoterapii, prof. Piotr Wroczynski — Dziekan Wydziatu Farma-
ceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej, prof. Katarzyna Koziak — Prodziekan Wydziatu
Nauki o Zdrowiu oraz cztonkowie wtadz dziekanskich Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego: prof.
Dorota Olczak-Kowalczyk — Prodziekan ds. Dydaktyczno-Wychowawczych, prof. Michat Ciurzynski
— Prodziekan ds. Nauki, prof. Kazimierz Szopinski — Prodziekan ds. Nauczania w Jezyku Angielskim
i Wspotpracy z Zagranicg oraz prof. Sylwia Sfotwinska — Kierownik Studium Doktoranckiego WLD.

Przybyli rowniez przedstawiciele samorzadéw lekarskich: Leszek Dudzinski — Wiceprezes Na-
czelnej Rady Lekarskiej i Marta Klimkowska-Misiak — Wiceprezes Okregowej Izby Lekarskiej w War-
szawie. W przemowieniu skierowanym do przybytych gosci prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska za-
znaczyta, ze otrzymanie dyplomu jest osiggnieciem upragnionego celu i ukoronowaniem trudnych
i wymagajacych studidow. Pani Dziekan zaapelowata do tegorocznych dyplomowanych, aby wykonu-
jac w przysztosci swoje obowigzki zawodowe, przyczyniali sie do podtrzymywania dobrego wizerun-
ku Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Jednocze$nie wyrazita nadzieje, ze ich postgpowanie
bedzie zgodne ze ztozonym przyrzeczeniem lekarskim, a dobro powierzonego im pacjenta nigdy nie
zejdzie na drugi plan. Przypomniata obecnym, ze dobro pacjenta powinno by¢ dla nich najwazniejszg
misjg. Dodata, ze zdobycie dyplomu otwiera nowy etap, ktéry w pracy zawodowej wymaga wykazania
duzej odpowiedzialnosci oraz statego uzupetniania wiedzy — wszystko po to, aby w sposéb nalezyty
stuzy¢ pacjentowi. Zwrdécita tez uwage, ze wysoka pozycja Warszawskiego Uniwersytetu Medycz-
nego w rankingach krajowych jest wynikiem wytezonej pracy pokolen lekarzy i naukowcow naszej
Uczelni oraz nastepujgcych po sobie rocznikow absolwentow WUM, kreujacych swoimi dziataniami
range naszego Uniwersytetu.



dyplomatorium

Zwracajac sie do doktorow nauk medycznych oraz doktoréw habilitowanych, Pani Dziekan zyczyta
odwagi w dalszych poszukiwaniach naukowych oraz determinacji w zdobywaniu kolejnych stopni i tytutow.

Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ pogratulowat absolwentom szczesliwego zakonczenia piecioletniego
etapu ksztatcenia uniwersyteckiego. Zauwazyt jednak, ze wraz z momentem uzyskania dyplomu i otrzy-
maniem prawa wykonywania zawodu, jednym z najwazniejszych elementow ich przysztej pracy bedzie
odpowiedzialnos¢ — przede wszystkim za pacjentow, nad ktérymi bedg sprawowac opieke. Zwrocit uwage,
ze znalezienie wtasciwego miejsca w medycynie wymaga czasu, determinacji oraz spotkania na swej dro-
dze wyjatkowych osob. Zwracajac sig¢ do dyplomowanych, prof. Mirostaw Wielgo$ powiedziat, ze otrzyma-
na promocja to nagroda za wytezong prace, a jednoczesnie przepustka do dalszych sukcesow naukowych
i zawodowych. Konczac, zachecit mtodych ludzi do budowania wtasnych zespotéw badawczych na wcze-
snym etapie kariery naukowej. Zyczyt absolwentom, aby nigdy nie zwatpili w stuszno$é podjetej decyzji
wyboru kierunku studiow.

Prof. Mirostaw Wielgos pogratulowat takze doktorom zdobycia stopni naukowych, podkreslajac, ze ich
otrzymanie zobowigzuje do jeszcze bardziej wytezonej pracy na rzecz rozwoju medycyny.

Bohaterowie wydarzenia

Absolwenci nagrodzeni przez Studenckie Towarzystwo Naukowe
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Rektor prof. Mirostaw Wielgos, Dziekan prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska Weronika Miazga odebrata Medal ,Ztoty Laur Absolwenta”
oraz prof. Dorota Olczak-Kowalczyk wreczajg dyplom

Sposrod tegorocznych absolwentéw Medal ,Ztoty Laur Absolwenta” otrzymata Weronika Miazga (Srednia ocen:
4,64). Ztotg Odznake Studenckiego Towarzystwa Naukowego odebrata Elzbieta Ktosowska, za$ nagrode Studenckich Kot
Naukowych 2016/2017 otrzymali: Natalia Dacyna, Magdalena Trzaska, Anna Zawadzka, Karolina Oszwatdowska, Agniesz-
ka Drozdzynska, Joanna Gadomska, Karolina Kaczor, Alicja Kondej, Przemystaw Kosewski, Aleksandra tyzwinska, Anna
Olender i Michat Oszwatdowski.

Po odebraniu przyrzeczenia lekarskiego od absolwentow, slubowania od doktoréw nauk medycznych, doktoréw nauk
o zdrowiu, wreczeniu dyplomow i odznaczen gtos zabrali bohaterowie uroczystosci. W imieniu absolwentéw przemawiat
Marcin tasko, zas w imieniu promowanych naukowcow — dr n. med. Mariusz Cierech.

Gtos zabrat takze Leszek Dudzinski — Wiceprezes Naczelnej Rady Lekarskiej, ktory przypomniat postaci dwoch wy-
bitnych stomatologéw zwigzanych z naszg Uczelnig: prof. Janusza Piekarczyka oraz prof. Marii Wierzbickiej, a takze
podkreslit, ze w kategorii naukowej wydziatow lekarsko-dentystycznych w kraju jednostka kierowana przez prof. Elzbiete
Mierzwinska-Nastalska wcigz zajmuje najwyzsze miejsce na podium. Dr Marta Klimkowska-Misiak — Wiceprezes Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Warszawie zaapelowata do promowanych o przestrzeganie Kodeksu Etyki Lekarskiej w praktyce
zawodowej. Zwienczeniem uroczystej promocji byt recital Katarzyny Krzeszowiak, ktorej towarzyszyta Joanna Kacperek

(fortepian).
Kamilla Walczak

Szczesliwi nowi absolwenci
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LXK Promocija Lekarzy | Wydziatu Lekarskiego

~ Wladze Uczelni podczas uroczystosci
===l W Filharmonii Warszawskiej

~Jestem przekonany, ze nigdy nie bedziecie zatowac lat spedzonych w murach naszej Uczelni, nawet
pomimo tego, ze byty to lata wypetnione cigzkg praca i szeregiem wyrzeczen” — mowit w Filharmonii Na-
rodowej Dziekan prof. Pawet Wiodarski do 318 tegorocznych absolwentéw | Wydziafu Lekarskiego WUM.

W Sali Koncertowej Filharmonii, gdzie 13 grudnia odbyfa sie LXXXIIl Promocja Lekarzy | Wydziatu
Lekarskiego, zasiedli m.in.: Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgos, Prorektorzy — prof. Barbara Gornicka,
prof. Krzysztof J. Filipiak, prof. Wojciech Braksator, Dziekani pozostatych wydziatow naszej Uczelni
— prof. Marek Kuch (Il WL), prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska (WLD), prof. Piotr Wroczynski (WF),
prof. Piotr Matkowski (WNoZ), Prodziekani | WL — prof. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska, prof. Lidia
Rudnicka, prof. Krzysztof Czajkowski, prof. Rafat Krenke, dr hab. Przemystaw Kunert, Prodziekan Cen-
trum Ksztatcenia Podyplomowego prof. Maciej Stodkowski oraz cztonkowie Rady | WL. Przywitani zo-
stali takze: prof. Marek Krawczyk — Rektor WUM dwoch poprzednich kadencii, prof. Mieczystaw Szo-
stek — Prezes Stowarzyszenia Wychowankéw Warszawskiej Medycyny i Farmaciji, mgr Ewa Piotrowska
— Dyrektor Szpitala Klinicznego im. ks. Anny Mazowieckiej, dr Andrzej Sawoni — Prezes Okregowej Izby
Lekarskiej im. prof. Jana Nielubowicza.

Prowadzgcy uroczysto$¢ Dziekan | WL prof. Pawet Wiodarski powiedziat, ze moment otrzymania
dyplomu lekarza wiehczy intensywny okres ksztattowania intelektualnego, spotecznego i zawodowe-
go absolwentow. Zauwazyt jednak, ze ,wiedza zdobyta przez minione sze$c¢ lat to zaledwie poczatek
dtugiej i niezwykle trudnej drogi”. Podkreslit, ze zakonczenie studidw nie oznacza konca lekarskiej edu-
kacji, a sukces zawodowy nie bedzie mozliwy bez ustawicznego ksztatcenia sie. ,Dalsze nieprzerwane
zgtebianie pismiennictwa powinno sta¢ sie Waszym obowigzkiem — tak w zyciu, jak i pracy zawodowe;.
Jestem peten dobrej mysli, ze udato nam sie poza solidng podstawg — biegtoscig w sztukach medycz-
nych nabytg podczas szesciu lat wytezonej pracy — zaszczepi¢ Wam potrzebe dociekania prawdy oraz
krytycznej refleksji w postugiwaniu sie zdobytymi informacjami. To, co rézni sztuke medyczng od rze-
miosta, jak powiedziat na tegorocznym wyktadzie inauguracyjnym prof. Bogdan Ciszek, to umiejgtnosc
wyjscia poza schemat, jednak przy zachowaniu wszystkich dziatan rutynowych. Jedynie w taki sposob
mozna zblizy¢ sie do szczytow kompetenciji, bedgcych gwarantem sukcesu w naszej profesji, jakg jest
niesienie pomocy ludziom chorym i cierpigcym — mowit prof. Pawet Wtodarski.
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Od lewej: Dziekan prof. Pawet Wtodarski,
Rektor prof. Mirostaw Wielgos, laureatki
Medalu ,, Zfoty Laur Absolwenta” — Martyna
Zaleska i Anna Wancerz oraz Prorektor

. prof. Barbara Gdrnicka

Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgo$ zauwazyt, ze rozpoczecie pracy zawodowej otwiera nowy etap
w zyciu kazdego absolwenta kierunku lekarskiego, ktéry bedzie wypetniony odpowiedzialnoscig za swoje
czyny oraz za dobro powierzonego mu pacjenta. ,Dyplom lekarza to nie tylko wazna cezura w Waszym zy-
ciu, ale i przepustka do fascynujgcej i unikatowej kariery zawodowej. Nalezy sobie zda¢ sprawe, ze zawdd
lekarza jest zawodem trudnym i wielce odpowiedzialnym. Wymaga wiele wysitku, wyrzeczen oraz pracy nad
sobg — i to pracy przez cate zycie zawodowe. Mam nadzieje, ze w czasie studiow zdotano w Was roznieci¢
i rozwing¢ wrazliwos$¢ na bdl i cierpienie” — mowit Rektor. Zwrécit takze uwage, ze sukces i rozwéj kazdego
z nas opiera sie na wiasnej determinacji, wsparciu najblizszych, ale takze na korzystaniu z wiedzy i doswiad-
czenia swoich nauczycieli. ,Wiadomo nie od dzi$, ze prawdziwie doskonaty lekarz to artysta-rzemiesinik
wyposazony w gfeboka wrazliwos¢, empatie i altruizm. Mam nadzieje, ze spotkaliScie Panstwo na naszej
Uczelni nie tylko mistrzéw zawodu lekarskiego, ale takze obdarzonych charyzmg i osobowoscig nauczycieli
zycia, ktérzy moga stanowi¢ wzér do nasladowania” — powiedziat prof. Mirostaw Wielgos.

Przyrzeczenia lekarskie od 318 absolwentow | Wydziatu Lekarskiego rocznika 2017 odebrata Prodzie-
kan prof. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska. Medal , Ztoty Laur Absolwenta” otrzymaty Anna Wancerz i Mar-
tyna Zaleska, ktérych srednia ze wszystkich lat studiow wyniosta 4,85. Dyplomy z wyrdznieniem otrzymali
ponadto: Sylwia Gajda, Wojciech Bryfa, Agnieszka Jasinska, tukasz Goscicki, Katarzyna tuczak, Angelika
Stapinska-Syniec, Bartosz Karolak, Joanna Janowska, Robert Hadzik i Agnieszka Jaskowiak.
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Wreczono réwniez nagrody Studenckiego Towarzystwa Nauko-
wego WUM. Ztotg Odznake STN otrzymali: Jan Styputkowski, Sylwia
Gajda, Filip Garbicz, Michat Budzik, tukasz Pulik, Martyna Zaleska,
Mikotaj Radziszewski, Aleksandra Brutkiewicz. Nagrodami za szcze-
golny wktad i zaangazowanie w dziafalnos¢ Samorzgdu Studentow
| WL oraz udziat w pracach komisji wydziatowych i uczelnianych uho-
norowano: Aleksandre Saletre, Mateusza Bajkowskiego, Andrzeja
Ptonskiego, Agnieszke Rute, Kaje Smigielska, Piotra Wasilewskiego,

Marige Wolniewicz. Specjalne puchary za osiggniecia sportowe i po-
stawe fair play otrzymali: Michat Zielecki, Martyna Radomska i Kacper
Maciejewski. Michatowi Markiewiczowi, Aleksandrze Pankiewicz oraz

Martyna Radomska otrzymuje puchar za osiggniecia sportowe

Agacie Jaworskiej wreczono nagrody za sumienng i owocng dziatalnos$¢ na rzecz Europejskiego Stowarzyszenia
Studentéw Medycyny. Natomiast podziekowania za dziatalno$¢ na rzecz Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Studentéw Medycyny otrzymali: Aleksandra Saletra, Jan Swidwinski, Mateusz Bajkowski, Jan Niwinski, Piotr Wa-
silewski, Martyna Kajurek oraz Stanistaw Zgliczynski.

Po wregczeniu nagrdd i wyrdznien do zebranych zwrdcit sie dr Andrzej Sawoni — Prezes Okregowej Izby Le-
karskiej. W imieniu absolwentow gtos zabraty Martyna Zaleska oraz starosta roku Aleksandra Saletra. Nastgpnie
Dziekan prof. Pawet Wtodarski odczytat fragment listu Ministra Zdrowia Konstantego Radziwitta przygotowanego
specjalnie na uroczystos¢ wreczenia dyploméw. Konczac oficjalng czes¢ dyplomatorium, pogratulowat absol-
wentom i ich rodzinom osiggnigtego sukcesu oraz ztozyt zyczenia Swigteczne. Czg$¢ artystyczng stanowit koncert
w wykonaniu Orkiestry WUM. Na fortepianie grat Marcin Morawski — tegoroczny absolwent | WL.

Cezary Ksel

Wiadze oraz absolwenci z podzigkowaniami za dziatalnosc na rzecz Rektor, Dziekan oraz wyrdznieni Ztotg Odznakg STN

Migdzynarodowego Stowarzyszenia Studentéw Medycyny IFMSA

Marcin Morawski — absolwent | WL i pianista podczas koncertu
z Orkiestra WUM
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X Konferencja Naukowa

Wydziatu Farmaceutycznego
z Oddziatem Medycyny Laboratoryjne]

Prof. Bozenna Gutkowska (w Srodku) uhonorowana Nagrodg im. Jozefa
Celinskiego wraz z Prorektor prof. Jadwigg Turfo oraz Dziekanem WydZziatu
Farmaceutycznego prof. Piotrem Wroczyriskim

15 grudnia w Auli wyktadowej im. prof. Janusza Piekarczyka odbyta sie X Konferencja Naukowa Wydziatu Farmaceu-
tycznego. Jubileuszowg edycje sympozjum poswigcono zmartej na poczgtku tego roku prof. Danucie Zapolskiej-Downar
— kierujgcej od 2013 roku Zakitadem Laboratoryjnej Diagnostyki Medycznej dziatajgcym w ramach Katedry Biochemii
i Chemii Klinicznej. Sposrdéd zaproszonych gosci przybyli m.in.: reprezentujgca Rektora WUM prof. Mirostawa Wielgosia
prof. Jadwiga Turto — Prorektor ds. Nauki i Transferu Technologii, prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska — Dziekan WLD, prof.
Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska — Prodziekan | WL. W konferencji wziety udziat wladze Wydziatu Farmaceutycznego:
Dziekan prof. Piotr Wroczynski oraz Prodziekani prof. Grazyna Nowicka, dr hab. Joanna Kolmas, dr hab. Marcin Sobczak,
dr hab. Piotr Lulinski, a takze prof. Dorota Maciejewska — Kierownik Studium Doktoranckiego WF, prof. Jozef Sawicki
— Dziekan WF w latach 1993-1999 i 2005-2008, prof. Jan Pachecka — Dziekan WF w latach 1999-2005. Wyjgtkowymi go-
$¢mi tegorocznej konferencji byli prof. Bozenna Gutkowska — Dziekan WF w latach 1987-1993 oraz dr Andrzej Zapolski-
-Downar — maz prof. Danuty Zapolskiej-Downar.

Otwarcia konferencji dokonat Dziekan prof. Piotr Wroczynski. Zwracajac sie do uczestnikdw, zauwazyt, ze konfe-
rencje naukowe kazdego z wydziatow naszej Uczelni charakteryzujg sie wtasng specyfika uzalezniong od odmiennych
wyzwan naukowych, dydaktycznych i organizacyjnych. Podkreslit, ze cechg szczegoing Konferenciji Naukowej Wydziatu
Farmaceutycznego jest potrzeba podzielenia sie osiggnigciami wszystkich jednostek tworzgcych Wydziat oraz dgzenie
do tego, aby zagadnienia poruszane podczas sympozjum byly interesujgce zardwno dla pracownikow naukowych, jak
tez studentow i doktorantow Wydziatu Farmaceutycznego. Dlatego tez program konferencji obejmuje prezentacje naj-
ciekawszych projektéw badawczych pracownikéw Wydziatu, podsumowanie jego najwazniejszych dokonan naukowych
i dydaktycznych konczacego sie roku, a takze omowienie wyzwan, przed ktorymi staje Wydziat Farmaceutyczny.

Prof. Jadwiga Turto w swoim wystapieniu odniosta sie do wynikéw kategoryzacji wydziatow Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego. Zwrdcita uwage na mocne strony Wydziatu Farmaceutycznego, w tym m.in.: wysoka efektywnos¢
naukowa, znaczacg liczbe i wartos¢ uzyskiwanych grantdw przez pracownikow WF, a takze liczbe patentéw, zaréwno
wdrozonych, jak tez tych, ktore rokujg takg mozliwosc¢. Prof. Jadwiga Turfo w imieniu swoim oraz Rektora prof. Mirostawa
Wielgosia pogratulowata Wydziatowi oraz kierujgcemu nim Dziekanowi odniesionych sukcesow.

Nastgpnie odbyta si¢ ceremonia wrgczenia Nagrody im. Jozefa Celinskiego, przyznawanej od 2016 roku osobom
o szczegolnych zastugach dla Wydziatu Farmaceutycznego. Tegoroczng laureatkg nagrody zostafa prof. Bozenna Gut-
kowska — petnigca w naszej Uczelni szereg bardzo istotnych funkciji: byta Kierownikiem Katedry i Zaktadu Technologii
Srodkow Leczniczych (aktualnie Katedry i Zaktadu Technologii Lekow i Biotechnologii Farmaceutycznej), Wicedyrekto-
rem Instytutu Nauki o Leku, Prodziekanem, a w kolejnych latach Dziekanem Wydziatu Farmaceutycznego oraz Prorekto-
rem ds. Kadr Akademii Medycznej w Warszawie. Sylwetke Pani Profesor zaprezentowata prof. Jadwiga Turto. Odbierajgc
nagrode, wzruszona prof. Bozenna Gutkowska podziekowafa Kapitule za przyznanie wyréznienia i obiecafa, ze nie prze-
stanie walczy¢ o rozwoj farmacji akademickiej i farmacji zawodowe;j.



nauka

Prof. Dariusz Sitkiewicz wspomina dokonania

prof. Danuty Zapolskiej-Downar

Dr hab. Ewa Oledzka

Dziekan prof. Piotr Wroczynski,

Prodziekan dr hab. Joanna Kolmas
i wyrdznieni za osiggniecia dydaktyczne
w roku akademickim 2016/2017

Kolejnym punktem konferencji byto wspomnienie o prof. Danucie Zapolskiej-Downar, ktdra odeszta 6 stycznia
2017 roku. Biografie oraz dorobek naukowy Pani Profesor zaprezentowat prof. Dariusz Sitkiewicz.

Sesje | uzupetniato omowienie sukceséw naukowych Wydziatu Farmaceutycznego w 2017 roku, ktérego doko-
nat Prodziekan ds. Nauki dr hab. Marcin Sobczak, oraz przyznanie wyrdznien za osiggniecia dydaktyczne w roku
akademicki 2016/2017: dr Marzennie Klimaszewskiej, dr Justynie Kurkowiak, dr Matgorzacie Jeziorek, dr. tukaszowi
Szeleszczukowi, dr. Przemystawowi Kurowskiemu oraz dr. Grzegorzowi Witkowskiemu.

Sesje Il stanowity trzy wykfady: ,Sfafszowane leki vs. nowe substancje psychoaktywne — $miertelne zagrozenia
drugiej dekady XXI wieku” prof. Zbigniewa Fijatka (Zaktad Bioanalizy i Analizy Lekow), ,,Synteza, badania strukturalne,
fizykochemiczne i biologiczne oraz mozliwosci aplikacyjne liniowych i rozgatezionych poliestrow zawierajgcych sub-
stancje naturalne i ich syntetyczne analogi w makroczgsteczce” dr hab. Ewy Olgdzkiej (Zaktad Chemii Biomateriatow,
Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej), oraz ,Oleaceina jako sktadnik oliwy w prewencji powiktan
miazdzycy” dr Moniki Czerwinskiej (Katedra Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii).

Cezary Ksel
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21 grudnia na zaproszenie JM Rektora prof. Mirostawa Wiel-

gosia kilkuset zaproszonych gosci i pracownikow spotkato sie
na tradycyjnej uczelnianej Wigilii. Spotkanie optatkowe stato sie
po raz kolejny okazjg do wspodlnego przezywania wyjgtkowego
nastroju Swigt Bozego Narodzenia.

Uroczystosc, ktorej wspotgospodarzami byli Prorektorzy oraz
Dziekani i Prodziekani, swg obecnoscig zaszczycili: Marszatek
Senatu RP Stanistaw Karczewski, Sekretarz Stanu w Kancelarii
Prezesa Rady Ministrow Jarostaw Pinkas oraz Podsekretarz Stanu
w Ministerstwie Zdrowia Katarzyna Gtowala. Obecni byli po-
przedni Rektorzy naszej Uczelni: prof. Tadeusz Tottoczko, prof.
Andrzej Gorski, prof. Leszek Paczek oraz cztonkowie wtadz wy-
dziatowych, emerytowani profesorowie, kierownicy i pracownicy
katedr, klinik i zaktadow, przedstawiciele towarzystw lekarskich,
studenci, doktoranci, dyrektorzy uniwersyteckich szpitali oraz
emerytowani pracownicy i 0soby zwigzane z administracjg Uczelni.

Goscilismy rowniez przedstawicieli duchowienstwa: ks. Pawta
Gwiazde — proboszcza parafii Opatrznosci Bozej przy ul. Dickensa
i ks. Jacka Wardeckiego — kapelana Samodzielnego Publicznego
Centralnego Szpitala Klinicznego przy ul. Banacha.

W Swigteczng atmosfere wprowadzit uczestnikow wigilijnego
spotkania piekny koncert koled w wykonaniu uczelnianego cho-
ru, kierowanego przez Daniela Synowca. W tym roku mieliSmy
przyjemnos$¢ wystuchac koled: ,Gdy $liczna Panna”, ,Bog sie
rodzi”, ,Lulajze Jezuniu”, ,W Zztobie lezy”, ,Ach, ubogi ztobie”,
~Zaspiewam Jezuskowi”, ,Cicha noc”, ,Wsrdd nocnej ciszy”.

W swoim $wigtecznym wystgpieniu Rektor, przywotujgc sto-
wa utworu ,Naiwne pytania”, refleksyjnie mowit: Sg w zyciu takie
chwile, ktére w sposob szczegdiny pobudzajg do refleksji, do za-
stanowienia sie nad naszym zyciem, nad naszym postepowaniem,
nad sensem tego, co robimy. Takie chwile sg wfasnie przed nami
— czas Swigt, w ktérym Swiat w zasadzie staje w miejscu i przestaja

liczy¢ sie nieistotne drobiazgi, milkng wasnie i niesnaski. Moze
zatem warto wiasnie teraz zastanowic¢ sie nad tym, co w moim,
twoim zyciu znaczy ta pojedyncza chwila — na pewno niepowta-
rzalna, a by¢ moze wiasnie ta najpiekniejsza.

Ks. Pawet Gwiazda odczytat stowa Ewangelii wedfug $w. tu-
kasza: W owym czasie wyszfo rozporzgdzenie Cezara Augusta,
Zeby przeprowadzic spis ludnosci w catym panstwie. Pierwszy ten
spis odbyf sie wowczas, gdy wielkorzadcg Syrii byl Kwiryniusz.
Wybierali sie wiec wszyscy, aby sie dac zapisac, kazdy do swego
miasta. Udat sie takze Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei,
do miasta Dawidowego, zwanego Betlejem, poniewaz pochodzit
z domu i rodu Dawida, zeby sie dac zapisac z poslubiong sobie
Maryja, ktora byfa brzemienna. Kiedy tam przebywali, nadszedt dla
Maryi czas rozwigzania. Porodzita swego pierworodnego Syna,
owinefa Go w pieluszki i potozyfa w ztobie, gdyz nie byfo dla nich
miejsca w gospodzie. Podkreslit, ze Boze Narodzenie to nie tylko
wspomnienie wydarzen sprzed 2 tysiecy lat (...), ale najwazniej-
sza jest istota tych Swigt, a wiec Ten, ktdry rodzi sie ponownie,
by odmieniac¢ nasze zycie.

Tradycyjng czescig spotkania byto podzielenie sie poswigco-
nym i pobfogostawionym opfatkiem — symbolem zgody i pojed-
nania. JM Rektor symbolicznie przetamat sie optatkiem z ks.
Pawtem Gwiazda, po czym, juz poza aulg, uczestnicy wigilijnego
spotkania, przy dzwiekach koled, w $wigtecznej atmosferze skia-
dali sobie zyczenia i smakowali wigilijne potrawy. Stanowito to
okazje, by wymieni¢ poglady, podyskutowa¢ o minionym czasie
i 0 nadziejach zwigzanych z nadchodzgcym Nowym Rokiem. Dla
emerytowanych cztonkdédw naszej spotecznosci przygotowano
stoty, przy ktérych mogli spozy¢ wigilijne potrawy. Kazdy otrzy-
mat rowniez podarunek $wigteczny od Rektora. Spotkaniu towa-
rzyszyfa jak zawsze zyczliwa i rodzinna atmosfera.

Kamilla Walczak



Wigilia

Wiadze rektorskie, pracownicy
i przyjaciele naszej Uczelni

Koncert koled w wykonaniu
chéru uczelnianego

Uczestnicy spotkania skfadajg sobie
zyczenia swigteczne
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Awanse | nagrody

15 listopada prof. Cezary Szczylik zostat powotany przez Rektora WUM prof. Mirostawa Wielgosia na stanowisko Petnomoc-
nika Rektora ds. Organizacji Centrum Badan Klinicznych w Onkologii. Zadaniem Pana Profesora bedzie m.in. okreslenie
zasad utworzenia i lokalizacji oraz struktury organizacyjnej i zasad dziatalnosci nowej jednostki WUM.

25 listopada podczas VI Ogoélnopolskiej Olimpiady Wiedzy Mtodych Fizjoterapeutdw, organizowanej przez Wydziat Rehabili-
tacji AWF, studenci Oddziatu Fizjoterapii Il WL zajgli | miejsce w konkurencji druzynowej. W sktad druzyny wchodzity: Joanna
Jaczewska-Bogacka, Anna Podstawka, Natalia Szostek, Matgorzata Wectawiak, Marta Wieloch, Marta Zyglewicz.

1 grudnia prof. Piotr Albrecht zostat awansowany ze stanowiska adiunkta na profesora nadzwyczajnego oraz powotany na
stanowisko Kierownika Kliniki Gastroenterologii i Zywienia Dzieci | WL.

Kapituta konkursu ,Sukces Roku 2017 w Ochronie Zdrowia — Liderzy Medycyny” przyznata tytut ,Osobowos¢é Roku” prof.
Wiestawowi W. Jedrzejczakowi, Kierownikowi Katedry i Kliniki Hematologii, Onkologii i Chorob Wewnetrznych WUM, petnia-
cemu rowniez funkcje Konsultanta Krajowego w Dziedzinie Hematologii. Wyréznienie w kategorii ,Menedzer Roku 2017
w Ochronie Zdrowia — placéwki publiczne” otrzymata dr Ewa Trzepla — Prezes Zarzgdu Centrum Medycznego WUM.

7 grudnia prof. Wojciech Braksator, kierujacy Zaktadem Kardiologii Sportowej i Nieinwazyjnej Diagnostyki
Kardiologicznej, a zarazem petnigcy funkcje Prorektora ds. Klinicznych i Inwestyciji, otrzymat w Belwederze
nominacje profesorska z ragk Prezydenta RP Andrzeja Dudy.

Dr hab. tukasz Szarpak (Zaktad Medycyny Ratunkowej) otrzymat od Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego 36-miesieczne stypendium przyznawane mtodym wybitnym naukowcom prowadzgcym wyso-
kiej jakosci badania i cieszgcym sie imponujgcym dorobkiem naukowym.

12 grudnia podczas posiedzenia Rady WNoZ Dziekan prof. Piotr Matkowski wreczyt Medal ,,Ztoty Laur
Absolwenta” osobom, ktore ukonczyly studia Il stopnia z najlepszym wynikiem. Wyrdznienie otrzymaty:
Beata Ciechanska (kierunek: zdrowie publiczne), Sylwia Lidia Degbska (kierunek: potoznictwo), Paula
Drezek (kierunek: pielegniarstwo), Evelina Anna Konstantinou (kierunek: dietetyka).

Minister Zdrowia powotat naszych naukowcéw do prezydium Rady Sanitarno-Epidemiologicznej na kaden-
cje 2017-2020. Dr hab. Piotr Tyszko (Katedra Medycyny Spotecznej) bedzie petnit funkcje przewodniczgcego,
za$ dr hab. Aneta Nitsch-Osuch (Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego) — funkcje sekretarza.

14 grudnia dr hab. Ewa Batkowiec-Iskra (Pracownia Farmakologii Bélu Katedry i Zaktadu Farmakologii Doswiadczalnej

i Klinicznej) jako pierwszy przedstawiciel Polski otrzymata nominacje do Scientific Advice Working Party, czyli Statej Grupy
Roboczej przy CHMP, ktéra ma w swoich kompetencjach doradztwo naukowe i wsparcie protokolarne. Do gtéwnych zadan
grupy nalezy przygotowywanie opinii i porad naukowych dotyczacych badan naukowych, ktérych celem jest uzyskanie po-
zwolenia na dopuszczenie do obrotu produktéw leczniczych.

14 grudnia w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego, na wniosek Dyrektora dr. Grzegorza Juszczyka, powotano Rade
ds. Wspotpracy i Rozwoju Kadr. Stanowisko Przewodniczgcej Rady objeta dr hab. Joanna Gotlib — Prodziekan ds. Oddziatu
Zdrowia Publicznego WNoZ.

22 grudnia Minister Zdrowia przyznat 5 stypendiow dla najlepszych doktorantéw uczelni medycznych za wybitne osiggniecia
naukowo-badawcze za rok akademicki 2017/2018. Wsrdd nagrodzonych doktorantdw znalezli sie: lek. Mariusz Tomaniak
(I Katedra i Klinika Kardiologii), mgr Aneta Manda-Handzlik (Zakfad Diagnostyki Laboratoryjnej i Immunologii Klinicznej Wieku
Rozwojowego), mgr inz. Ewelina Stelcer (Studium Medycyny Molekularnej). Tego samego dnia Minister Zdrowia podjatf takze
decyzje o przyznaniu stypendidow studentom za wybitne osiggnigcia na rok akademicki 2017/2018. W gronie 50 stypendy-
stow znalazto sie 11 studentow WUM: Emil Bik, Magdalena Czerwinska, Piotr Konopelski, Anna Liszcz, Katarzyna Orlewska,
Wiktor Pascal z | Wydziatu Lekarskiego; Leszek Blicharz, Jakub Kosma Rokicki, Wojciech Szypowski, Marcin Zarzycki
z |l Wydziatu Lekarskiego; oraz Monika Szyszka z Wydziatu Nauki o Zdrowiu.
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Zanieczyszczenie powietrza a zdrowie dziec

20 listopada w Novotel Hotel Centrum odbyta sie konferencja ,Zanieczyszczenie powietrza a zdrowie dzieci. Jak i dlaczego
dba¢ o czyste powietrze dla nas i przysztych pokolen?”, zorganizowana przez Health and Environment Allience (HEAL),
w ktorej wzieli udziat m.in. prof. Frederica Perera (Columbia University), prof. Wojciech Hanke — Krajowy Konsultant Zdrowia
Srodowiskowego, prof. Bolestaw Samolinski — Kierownik Zaktadu Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii WUM,
dr Monika Rusin (Slaski Uniwersytet Medyczny). W podsumowaniu konferenciji podkreslono wage zaangazowania $rodowisk
lekarskich w dyskusje na temat skutkow zdrowotnych smogu oraz edukacje pacjentow i wspieranie inicjatyw dazgcych do
wprowadzania skutecznych regulacji prawnych. Kolejnym z wnioskéw byta potrzeba wspierania finansowego osrodkéow ba-
dawczych, a takze edukacja personelu medycznego, spofeczenstwa i decydentow.

Spotkanie z pracownikami odchodzgcymi na emeryture

21 listopada w Centrum Dydaktycznym odbyta sie uroczystos¢ poze-
gnania pracownikéw Uczelni odchodzacych na emeryture. W spotkaniu
uczestniczyli: Rektor prof. Mirostaw Wielgo$, Prorektorzy prof. An-
drzej Deptata i prof. Jadwiga Turfo, Dziekani oraz Prodziekani
Wydziatéw. W imieniu wtadz Uczelni i wtasnym Rektor prof.
Mirostaw Wielgo$ podzigkowat osobom odchodzacym
w 2017 roku na emeryture za prace na rzecz Uczelni
oraz osiagniecia zdobyte w ciagu lat spedzonych
w WUM. Sposréd pracownikéw Rektor szczegolnie
wyroznit trzy osoby: prof. Anne Baranczyk-Kuzme,
dr. Henryka Rebandela i Ireneusza Rudnickiego.
Osoby odchodzace na emeryture otrzymaty dyplo-

L . o Podzigkowania dla dr Marii Anny Nowakowskiej
my, czerwone réze, a takze upominki.

Inauguracja studiow SGH-WUM MBA

24 listopada pierwsi uczestnicy autorskiego programu ,Executive Master of Business Administration w ochro-
nie zdrowia” oficjalnie rozpoczeli ksztatcenie. W spotkaniu inaugurujacym pierwszg edycje studiéw naszg Uczel-

nie reprezentowali: Prorektor ds. Studenckich i Ksztatcenia prof. Barbara Goérnicka, prof. Bolestaw Samolinski
— Dziekan Centrum Ksztatcenia Podyplomowego, Prodziekan CKP prof. Maciej Stodkowski, mgr Artur Biatoszewski
— Kierownik Programu SGH-WUM MBA. Z ramienia SGH w wydarzeniu uczestniczyli: Rektor prof. Marek Rocki, Prorektor
dr hab. Piotr Wachowiak, Kierownik Programu MBA-SGH dr hab. Rafat Mréwka wraz z zastgpcg dr. Michatem Jakubczykiem.
Ministerstwo Zdrowia reprezentowat Podsekretarz Stanu Marcin Czech, ktory dotaczyt takze do grona wyktadowcow studiow.
Rektor SGH wyrazit zadowolenie z realizacji przedsigwzigcia, podkreslit unikatowos$¢ programu, ktory jest rezultatem potacze-
nia kompetencji dotyczacych stuzby zdrowia z wiedzg ekonomiczng z zakresu finanséw i zarzadzania. Wiceminister Zdrowia
zwrocit uwage na fakt, ze studia ksztatcace nowoczesng kadre menedzerskg wyposazong w interdyscyplinarng wiedze sg
odpowiedzig na potrzeby i aktualng sytuacje
polskiego systemu ochrony zdrowia, zas ich
specyfika polega na potozeniu akcentow na
praktyczne wykorzystanie wiedzy i dziataniu
na pograniczu réznych nauk. Jego zdaniem
na uznanie zastuguje takze, nieczesta w pol-
skich realiach, wspotpraca waznych osrod-
kéw akademickich. Prorektor prof. Barbara
Gornicka wyrazita przekonanie, ze uczestnicy
studiow otrzymajg Swietne wyksztatcenie sta-
nowigce solidng podstawe ich dziatalnosci
zawodowe;.

Uczestnicy spotkania
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WUM na gali 30-lecia programu Erasmus

24 listopada w teatrze Capitol odbyta sie uroczysta gala zorganizowana z okazji 30-lecia programu Erasmus. W wydarzeniu uczest-
niczyto ok. 200 zaproszonych przedstawicieli roznych uczelni, wéréd nich reprezentujgca WUM prof. Anna Baranczyk-Kuzma
— Uczelniany Koordynator Programu Erasmus. Polska przystgpita do programu Erasmus w 1998 roku i w tym samym roku nasza
Uczelnia, jako jedna z pierwszych, wystata swoich studentéw na studia zagraniczne. Od tego czasu Program Erasmus dziata na
naszym Uniwersytecie nieprzerwanie. Obecnie w ciggu roku jest wysyfanych ok. 200 studentéw, za$ przyjmowanych 100. W 2016
roku WUM zostat uhonorowany pierwsza nagrodg EDUInspiracje (Nagroda Edukacyjna Fundacji Rozwoju Systemu Edukaciji)
za projekt ,Mobilno$¢ studentow i pracownikow w programie Erasmus+ Akcja 1 Szkolnictwo Wyzsze”. Od poczatku dziatania
Programu koordynatorem, a obecnie takze petnomocnikiem Rektora ds. Programu Erasmus, jest prof. Anna Baranczyk-Kuzma.

~undacja Rozwoju WUM zorganizowata warsztaty

25 i 26 listopada Fundacja Rozwoju Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz Warszawski Uniwersytet Medyczny zaprosili
na pilotazowg serig bezptatnych warsztatow poswigconych zdrowemu trybowi zycia. Miaty one charakter spotkan weekendo-
wych, podczas ktérych pierwszego dnia wystuchano wyktadu, po czym przeprowadzono badanie uczestnikéw. Drugi
dzien wypetnity zajecia rehabilitacyjne przygotowane przez pracownikéw Studium Wychowania Fizycznego i Sportu
WUM. Projekt zostat zainaugurowany warsztatami ,Aktywnos$¢ dorostych z dzie¢mi
(7-12 lat)”. Podczas wyktadu zostaty przedstawione informacje dotyczace wptywu
aktywnosci fizycznej na rozwoj dziecka, jego kontaktéw z rowiesnikami i rodzi-
cami, natomiast prowadzaca zajecia praktyczne byta mgr Kinga Klas-Pupar.
Rozwoju 2 i 3 grudnia odbyly sie warsztaty ,Zdrowy kregostup dla dorostych”, pod-
Warszawskiego  czas ktdrych prowadzaca zajecia byta mgr Anna Sobianek. Natomiast 9 i 10

’ ;”i:e’sy‘et“ grudnia zorganizowano warsztaty ,Aktywny tryb zycia, dieta (dla dorostych)”
edycznego
’ z zajgciami prowadzonymi przez mgr. Krzysztofa Gawina.

Fundacja

Wspomnienia bytych Rektorow WUM

27 listopada podczas posiedzenia Senatu WUM prof. Tadeusz Tottoczko — Rektor Akademii Medycznej w
Warszawie w latach 1990-1996 — zainaugurowat cykl pt. ,Wspotczesne historie Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego w relacjach jego bytych Rektoréw”, ktory wypetnig wspomnienia i refleksje na temat naszej Uczelni.
Prof. Tadeusz Tottoczko tytutem swojego wystgpienia uczynit cytat z twérczosci C. K. Norwida: ,Umiejmy przemyslec¢ to,

co mielismy odwage przezy¢”. Rozpoczynajac, Pan Profesor zauwazyt, ze osiagniecia poprzednich pokolen ksztattujg teraz-
niejszos¢ i postawe wspotczesnej generaciji, dlatego podziekowat za mozliwo$¢ przypomnienia dorobku szeregu 0s6b majacych
wkfad w rozwoéj naszej Uczelni. Profesor wspominat lata swojego uczestnictwa w zyciu akademickim Uczelni, najwazniejsze
momenty wyborow na stanowisko Rektora w 1990 roku oraz dokonania swoich dwoch kadencji rektorskich, w tym perypetie
zwigzane z odzyskaniem przez Uczelnie terendéw Pola Mokotowskiego, a takze zmudne, lecz zakoriczone sukcesem prace nad
uruchomieniem Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim.

Prof. TadeuszToffoczko wraz z Rektorem Zaproszeni goscie
prof. Mirostawem Wielgosiem
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Sniadanie prasowe programu ,BadamyGeny.pl”

27 listopada odbyto sie spotkanie prasowe dotyczace programu ,BadamyGeny.pl”, stworzonego przez naukowcéw WUM, prof.
Krystiana Jazdzewskiego i dr hab. Anne Wojcicka, zwigzanych z Zaktadem Medycyny Genomowej WUM, Centrum Nowych
Technologii UW oraz spotkg Warsaw Genomics. Do udziatu w spotkaniu zaproszono Rektora WUM prof. Mirostawa Wielgosia
i Rektora UW prof. Marcina Patysa. Program ,BadamyGeny.pl” pozwala wykry¢ podwyzszone ryzyko zachorowania na raka.
W efekcie, dzieki odpowiednio wczesnej profilaktyce, mozna zapobiec rozwojowi choroby lub rozpocza¢ jej leczenie w poczat-
kowym, czesto uleczalnym stadium. Wedtug szacunkéw WHO liczba nowych zachorowan w ciggu najblizszych dwéch dekad
wzrosnie o okofo 70 proc. Najnowsze dane wskazujg, ze rak jest jedng z dwoch gféwnych, obok choréb ukfadu krazenia,
przyczyn S$mierci w naszym kraju. Umiera na niego juz co czwarty Polak. Lekarze sg zgodni — nowotwor mozna wyleczy¢,
jezeli dowiemy sie o nim odpowiednio wczesnie. Badanie w programie

~,BadamyGeny.pl” obejmuje 14 genodw, ktére odpowiadajg za powstawa- ‘
nie raka piersi i prostaty, oraz 56 gendw odpowiedzialnych za pozostate -
nowotwory dziedziczne. Kazdy z badanych genéw moze by¢ uszkodzony o i b

w kilku tysigcach miejsc. Dzieki metodzie mozna ocenic, czy w ktorymkol-
wiek z nich istnieje wada zwigkszajaca ryzyko zachorowania. W sumie ba-
danych jest ponad 100 tys. potencjalnych uszkodzen. Dodatkowo,
kazda wykryta zmiana chorobotworcza jest potwierdzana
inng metoda badania. Daje to niemal catkowitg pewnos$¢,
zeznaleziony u pacjentawariantgenetyczny jestprawdziwy.
W programie zarejestrowato sie dotychczas ponad

20 tys. 0sob, przebadano juz ponad 6 tys. Twdrey programu ,,BadamyGeny.pl”

Wyktad o Marii Skfodowskiej-Curie

28 listopada w LO z Oddziatami Dwujezycznymi im. S. Batorego dr Jakub Zielinski (Zaktad Biofizyki

i Fizjologii Cztowieka) wygtosit wykfad ,Maria Sktodowska-Curie. Wptyw jej odkry¢ na medycyne”. Inicjato-

rem wydarzenia, ktore zorganizowano w ramach programu patronackiego Uczelni, byta dyrekcja Liceum.

Wyktad zawierat podstawowe informacje biograficzne dotyczace noblistki i pokazywat jej dziatalno$¢ na tle

odkry¢ epoki oraz najwazniejsze dokonania: wykazanie zwigzku promieniowania z obecnoscia i stezeniem

uranu, odkrycie i wyizolowanie izotopow promieniotworczych innych pierwiastkow czy odkrycie dwoch nowych

pierwiastkdw — polonu i radu. Dr Jakub Zielinski szczegdlng uwage poswigcit roli, jakg wspomniane dokonania
odegraty w medycynie, zwtaszcza za$ w rozwoju medycyny nuklearne;.

/0-lecie Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego

30 listopada w warszawskim Hotelu Bellotto odbyta sig uroczystos¢ zwigzana z 70-leciem Polskiego Towarzystwa Farmaceu-
tycznego. Spotkanie poprowadzit prof. Janusz Pluta — Prezes PTFarm. Naszg Uczelnig reprezentowata i gtos zabrata prof.
Jadwiga Turfo — Prorektor ds. Nauki i Transferu Technologii. Przybyli takze inni cztonkowie naszej spotecznosci akademickiej:
Dziekan WF prof. Piotr Wroczynski, prof. Jan Pachecka, prof. -

Agnieszka Pietrosiuk, prof. Dariusz Sitkiewicz, a ponadto prof.
Witold Ruzytto, prof. Jerzy Woy-Wojciechowski, prof. Jerzy Jur-
kiewicz. Podczas pierwszej czesci spotkania prof. Janusz Pluta
przedstawit historig Towarzystwa i jego misje, nakreslit gtbwne
kierunki rozwoju oraz wyzwania. Wreczono takze odznaczenia
i nagrody. Natomiast w czesci referatowej wystuchalismy wykta-
doéw dr hab. Iwony Arabas ,Polskie Towarzystwo Farmaceutycz-
ne sukcesorem dziewigtnastowiecznej tradycji” oraz prof. Anny
Wieli-Hojenskiej ,Nadszedt czas zmian — znaczenie farmacji
klinicznej i opieki farmaceutycznej w zwiekszeniu skutecznosci
i bezpieczenstwa farmakoterapii”.

Naszg Uczelnie reprezentowata prof. Jadwiga Turfo
(fot. Naczelna Izba Aptekarska)
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XV Konferencja PTFE

Od 30 listopada do 1 grudnia w Hotelu Airport Okecie odbywata sie XV Miedzynarodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa
Farmakoekonomicznego ,Drug pricing in Europe - fair, uniform or both?”, zorganizowana przez Polskie Towarzystwo Farma-
koekonomiczne kierowane w latach 2016-2020 przez dr. hab. Macieja Niewadg (Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej
i Klinicznej). W wyktadzie plenarnym prof. Zoltan Kalo (Director of the Health Economics Research Centre, Department of Health
Policy and Health Economics, E6tvds Lorand University, Budapeszt) oméwit wyceng technologii medycznych i uwarunkowania
kliniczno-ekonomiczne podejmowania decyzji w zakresie polityki lekowej w Europie. Nastgpnie odbyfa sie debata na temat polity-
ki lekowej w krajach Europy Srodkowej, w ktérej uczestniczyli goscie z Polski (Wiceminister Zdrowia Marcin Czech) i z zagranicy,
w tym: prof. John Yfantopoulos, prof. Tomas Tesar, dr Jiri Samek. Drugiego dnia uwage po$wiecono m.in. wyrobom medycznym
oraz oczekiwanym zmianom legislacyjnych w tym zakresie, ktére skomentowat m.in. byty Wiceminister Zdrowia dr Krzysztof
tanda. Konferencje zakonczyta sesja prac oryginalnych i studenckich.

Konferencja na temat bezpieczenstwa pacjentow

1 grudnia w Centrum Dydaktycznym odbyta sig Ill Konferencja Naukowo-Dydaktyczna ,Bezpieczenstwo pacjentow. Prawda
o bfedach oraz naturze sukcesu w medycynie i lotnictwie” zorganizowana przez Zaktad Zdrowia Publicznego WNoZ.
Podczas otwarcia konferencji dr hab. Aleksandra Czerw (Zaktad Zdrowia Publicznego)
zwrocita uwage na szeroki zakres poruszanych podczas konferencji zagadnien
na temat bezpieczenstwa pacjenta, ktdre wcigz wymagajg badan oraz ustala-
nia nowych procedur. Wskazata réwniez na ogromne znaczenie zapewnienia
bezpieczenstwa pacjentowi w odniesieniu do probleméw zwigzanych z za-
kazeniami szpitalnymi, brakami kadrowymi czy wysokimi oczekiwaniami
pacjentow wobec $wiadczen opieki zdrowotnej. Dziekan WNoZ prof. Piotr
Matkowski podkreslit istote bezpieczenstwa pacjenta w systemie ochrony
zdrowia oraz podzielit sig z uczestnikami spotkania wlasnymi doswiadcze-
Dziekan prof. Piotr Matkowski niami zwigzanymi z lotnictwem.

Wspomnienie o prof. Tadeuszu Bulskim
| prof. Mafgorzacie Serini-Bulskie]

4 grudnia Stowarzyszenie Wychowankéw Warszawskiej Medycyny i Farmaciji oraz | Katedra i Klinika Potoznictwa
i Ginekologii zaprosili na konferencje naukowa poswigcong prof. Tadeuszowi Bulskiemu (Kierownikowi | Kliniki Potoznic-

twa i Ginekologii w latach 1958-1966) i prof. Matgorzacie Serini-Bulskiej (Kierownikowi tejze Kliniki w latach 1967-1973). Gosci
przywitali prof. Mirostaw Wielgos$ — Rektor WUM i aktualny Kierownik Kliniki oraz prof. Mieczystaw Szostek — Prezes Stowarzysze-
nia. W ses;ji uczestniczyli m.in. prof. Pawet Wtodarski — Dziekan | WL, Prodziekani | WL: prof. Lidia Rudnicka oraz prof. Krzysztof
Czajkowski, prof. Marek Krawczyk — Rektor WUM dwoch poprzednich kadencji. Szczegolnie gorgco zostata przywitana rodzina bo-
haterow sesji oraz prof. Ewa Radwanska — dr h.c. AM w Warszawie z roku 2002. Na sesjg ztozyly sig trzy wystgpienia. Pierwsze, pt.
»Prof. Tadeusz Bulski - Wychowawca i Nauczyciel”, pierwotnie miat wygtosi¢ prof. Leszek Bablok (Kierownik Kliniki w latach 2004-
2010), jednak ze wzgledu na jego chorobe uczynit to prof. Mi-
rosfaw Wielgos. Kolejny wyktad pt. ,Prof. Matgorzata Serini-
-Bulska — Niezwykta Osobowos¢” przygotowat i wygtosit prof.
Longin Marianowski — Kierownik Kliniki w latach 1992-2004.
Nastgpnie prof. Mirostaw Wielgo$ wygtosit wyktad pt. ,Klini-
ka przy placu Starynkiewicza — wczoraj i dzi$”, podczas kt6-
rego przyblizyt dokonania pozostatych Kierownikow Kliniki:
prof. Adama Czyzewicza, prof. Zbigniewa Sternadla, prof.
Longina Marianowskiego, prof. Leszka Babloka oraz naj-
wazniejsze osiggniecia jednostki ostatnich lat.

Sesja historyczna odbyla sie w historycznej auli
I Kliniki Potoznictwa i Ginekologii
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Helpers' Generation na WUM

Od 4 do 9 grudnia studenci WUM wspotpracujgcy z Fundacja DKMS zorganizowali
na naszej Uczelni akcje rejestracji potencjalnych dawcow szpiku i komoérek macie-
rzystych Helpers’ Generation. W trzech punktach (Centrum Dydaktyczne, Zaktad
Pielegniarstwa Spotecznego, Collegium Anatomicum) zachecano do dokonania re-
jestracji polegajacej na przeprowadzeniu wstgpnego wywiadu medycznego z kandy-
datem, pobraniu wymazu z wewnegtrzne;j strony policzka oraz wypetnieniu formularza

rejestracyjnego z podstawowymi danymi osobowymi. Rejestracji dokonato ponad \ o, ON
200 oso6b. Rejestracja potencjalnych dawcdw szpiku
i komdrek macierzystych

~undusze dla szpitali klinicznych

Samodezielny Publiczny Centralny Szpital Kliniczny, Uniwersyteckie Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka oraz Szpital Klinicz-
ny im. ks. Anny Mazowieckiej otrzymaty dofinansowanie w konkursie POIS.09.02.00-IP.04-00-006/2016 w ramach Dziatania
9.2 Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko. Samodzielny Publiczny Centralny Szpital Kliniczny pozyskat $rodki
na projekt ,Poprawa jakos$ci i dostepnosci swiadczeh medycznych oraz efektywnosci leczenia pacjentéw z chorobami
uktadu oddechowego poprzez unowoczes$nienie bazy diagnostyczno-leczniczej w Klinice Chorob Wewnetrznych,
Pneumonologii i Alergologii SP CSK w Warszawie”. Uniwersyteckie Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka otrzy-
mato fundusze na realizacje projektu ,Poprawa jakosci i dostepnosci do Swiadczeh z zakresu potoznictwa i neo-
natologii w Uniwersyteckim Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka WUM”, za$ Szpital Kliniczny im. ks. Anny
Mazowieckiej — na projekt ,Od zarodka do noworodka, czyli podniesienie jakosci $wiadczen zdrowotnych
zwigzanych z prokreacja i zdrowiem kobiety”.

Wyktad dr. hab. Grzegorza W. Basaka w XVII LO

5 grudnia w XVII LO im. A. F. Modrzewskiego odbyt sie wyktad dr. hab. Grzegorza W. Basaka (Katedra
i Klinika Hematologii, Onkologii i Choréb Wewnetrznych) dla uczniéw licedw uczestniczacych w programie
patronackim WUM. W pierwszej czgsci wystgpienia opowiedziat o swojej Sciezce kariery naukowo-zawodo-
wej i zainteresowaniach badawczych, zas w drugiej czesci, pt. ,Przez zotagdek do serca: jak bakterie jelitowe
wptywaja na ukfad krwiotworczy”, przyblizyt zebranym, czym zajmuje sie hematologia i przed jakimi wyzwania-
mi obecnie staje. Wiele miejsca poswigcit omowieniu zagrozen stwarzanych przez drobnoustroje w trakcie lecze-
nia onkologicznego i immunosupresyjnego. Mfodziez ustyszata m.in. o narastajgcym problemie kolonizacji ludzkiego
organizmu przez bakterie cechujgce sig antybiotykoopornoscig oraz o innowacyjnych i skutecznych metodach leczenia,
takich jak transplantacja flory fekalne;j.

Kongres Zdrowia Publicznego 2017

7 grudnia na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym odbyt sie IV Kongres Zdrowia Publicznego. Wydarzenie otworzyli:
JM Rektor prof. Mirostaw Wielgos, Prodziekan WNoZ dr hab. Bozena Czarkowska-Pgczek oraz dr Mariusz Gujski z Zaktadu Za-
grozen Srodowiskowych i Alergologii WUM. Jednym z gosci Kongresu byt ks. Adam Boniecki, ktory wygtosit wystapienie ,Jak
broni¢ prawdy w dobie kryzysu autorytetéw?”. W programie Kongresu znalazty si¢ panele na temat stanu realizacji strategii odpo-
wiedzialnego rozwoju, szczepien ochronnych, chorob przewlektych, jakosci i bezpieczenstwa zywnosci oraz komunikacji zdro-
wia publicznego w mediach. Wsrdd uczestnikow kongresu znalezli sig wybitni
przedstawiciele swiata nauki, lekarze, przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia,
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, urzednicy panstwowiieksper-
ci zzakresu zdrowia publicznego. W dyskusjach panelowych uczestniczyli pra-
cownicy naukowi uczelni medycznych oraz osoby odpowiedzialne za kreowa-
nie i realizacje polityki zdrowotnej oraz szeroko pojetego zdrowia publicznego.
Kongres po raz kolejny okazat sie niezwykle skuteczng platformg komunikacji
pomiedzy tymi srodowiskami i utwierdzit je w przekonaniu o wadze i znacze-
niu tego typu przedsiewziec.

Ks. Adam Boniecki i dr Mariusz Gujski
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XXIX Czwartek Chirurgiczny

7 grudnia w Sali wyktadowej im. prof. L. Paszkiewicza w Collegium
Anatomicum odbyta sie XXIX Studencka Konferencja Naukowo-Szko-
leniowa ,Czwartki Chirurgiczne”, ktérej tematem przewodnim byty in-
nowacyjne metody chirurgiczne. W programie znalazto sige 9 wyktadow
sesji plenarnej, wygtoszonych przez studentéw zrzeszonych w kotach
naukowych, oraz 8 prac w sesji plakatowej. Przewodniczgcym Komitetu
Naukowego konferenciji byt prof. Waldemar Kostewicz.

Konferencja od lat cieszy sie niestabngcym
zainteresowaniem studentow

Od genetyki do profilaktyki w onkologil

9 grudnia w Auli wyktadowej im. prof. Janusza Piekarczyka odbyta sie¢ konferencja ,,0d genetyki do profilaktyki w onkologii”
zorganizowana przez WUM, Centrum Onkologii w Warszawie — Instytut im. Marii Skiodowskiej-Curie oraz SKN Onkoma
przy Klinice Gastroenterologii Onkologicznej Centrum Onkologii. Sympozjum otworzyta prof. Barbara Goérnicka
— Prorektor ds. Studenckich i Ksztafcenia. Grono ekspertéw prowadzacych wyktady stanowili naukowcy reprezen-
tujgcy naszg Uczelnig. Dr hab. Anna Badowska-Kozakiewicz z
Zaktadu Biofizyki i Fizjologii Cztowieka mowita o roli glikopro-

Zaklad Epidemiologii

(o onotig teiny P w diagnostyce raka piersi, a mgr Pawet Koczkodaj
— doktorant w Zaktadzie Biofizyki i Fizjologii Cztowieka

— 0 Europejskim Kodeksie Walki z Rakiem. Wyktady wy-
gtosili rowniez specjalisci z Centrum Onkologii w Warsza-
wie: prof. Magdalena Chechlinska poswigcita swoje wy-
stgpienie immunologii w onkologii, dr Joanna Didkowska
omowita zagrozenia nowotworami w polskiej populaciji,

dr Marta Manczuk skupifa sie na prospektywnych bada-
niach kohortowych, za$ mgr Paulina Wieszczy przedsta-
wita informacje na temat badan przesiewowych w Polsce.
Uczestnicy spotkania mogli wystuchac¢ takze wyktadu goscia
z Uniwersytetu Warszawskiego — dr Justyny Chlebowskiej, ktéra

zaprezentowata informacje na temat programu ,,Badamy Geny”.
Prof. Barbara Gdrnicka otwiera konferencje

/Zabieg ablacji podfoza zaburzen rytmu serca u niemowlecia

11 grudnia w Szpitalu Pediatrycznym wykonano zabieg ablacji podifoza zaburzen rytmu serca u wazacej 7 kilograméw 7-mie-
siecznej dziewczynki. Przeprowadzenie procedury byto mozliwe dzieki wspotpracy lekarzy dwoch osrodkow WUM: Kliniki Kar-
diologii Wieku Dziecigcego i Pediatrii Ogolnej oraz | Katedry i Kliniki Kardiologii. W zabiegu brali udziat dr Radostaw Pietrzak i dr
Tomasz Ksigzczyk z Kliniki Kardiologii Wieku Dziecigcego i Pediatrii Ogoinej oraz dr Piotr Lodzinski z | Katedry i Kliniki Kardiologii.
W procedurze uczestniczyli takze dr Roman Gebauer z Herzzentrum w Lipsku (Niemcy) — jeden z najbardziej doswiadczonych
elektrofizjologdw dziecigcych w Europie, anestezjolog dr Karina Jakubowska, technicy i zespot pielegniarski w skfadzie: Adam
Bremer, Artur Gasiewski, Agnieszka Witkowska, Zofia Kotynska oraz Zygmunt Malinowski. U pacjentki rozpoznano ektopiczny
czestoskurcz przedsionkowy o charakterze ustawicznym niepoddajacy sie leczeniu farmakologicznemu. Obserwowano takze
narastajgce cechy kardiomiopatii tachyarytmicznej prowadzgcej do istotnych klinicznie zaburzen hemodynamicznych i objawéw
niewydolnosci serca. Z tego powodu zdecydowano sig na tak trudny krok. Po kilkugodzinnym zabiegu uzyskano prawidtowy
rytm serca. Obecnie dziewczynka nadal przebywa w szpitalu, jednak nie wymaga juz farmakologicznego leczenia antyarytmicz-
nego. Zabieg ten byt 101. procedurg wykonang w Klinice Kardiologii Wieku Dziecigcego i Pediatrii Ogolnej. Biorgc pod uwage
krotki czas funkcjonowania placéwki, juz teraz znajduje sig ona w czotowce osrodkéw pediatrycznych pod wzgledem liczby wy-
konanych zabiegéw. Od grudnia 2017 roku stafa sie ona osrodkiem referencyjnym Johnson and Johnson, w ktérym rozpoczeto
szkolenia z zakresu uzycia systemu elektroanatomicznego Carto u dzieci, dla lekarzy z Europy Srodkowej i Afryki Pétnocne;j.
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Wreczenie Nagrod Naukowych PAN

14 grudnia w Sali Lustrzanej Patacu Staszica wrgeczono coroczne Nagrody Naukowe PAN, przyznane przez pig¢ Wydziatow
Akademii. W uroczystosci wzieli udziat m.in.: Prezes PAN prof. Jerzy Duszynski, Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgo$ wraz
z Prorektorem prof. Barbarg Gérnickg. Wydziat V Nauk Medycznych przyznat w tym roku swoje nagrody i wyréznienia 24 oso-
bom — zaréwno badaczom o cenionym juz autorytecie i dorobku naukowym, jak tez studentom i mfodym uczonym. Nagrody
wreczali: prof. Jerzy Duszynski, prof. Stanistaw Czuczwar — Wiceprezes PAN, prof. Witold Ruzytto — Dziekan Wydziatu V Nauk
Medycznych oraz prof. Grzegorz Opolski — Zastgpca Przewodniczagcego Rady Kuratorow Wydziatu V Nauk Medycznych,
Kierownik | Katedry i Kliniki Kardiologii WUM. Wsrod laureatéw znalezli sig: dr hab. Grzegorz W. Basak i lek. Jarostaw Bilinski
z Katedry i Kliniki Hematologii, Onkologii i Chorob Wewnetrznych, ktorzy otrzymali Nagrode Wydziatowa dla zespotu za cykl
trzech publikacji dotyczgcych kolonizacji przewodu pokarmowe-
go bakteriami antybiotykoopornymi, mikrobiomu jelitowego i ich
wptywu na aspekty kliniczne transplantacji komorek krwiotwor-
czych, Pawet Bartnik (absolwent | WL, obecnie doktorant WUM)
nagrodzony wyréznieniem ,Laur Medyczny im. Doktora Wactawa
Mayzla” za cykl dwoch publikaciji z dziedziny perinatologii, Jan
Styputkowski (student VI roku | WL) uhonorowany ,Laurem
Medycznym im. Doktora Wactawa Mayzla” za cykl prac
poswigconych chirurgii transplantacyjnej obejmujacej
przeszczepienia watroby ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem pracy ,The Warsaw Proposal for the
Use of Extended Selection Criteria in Liver
Transplantation for Hepatocellular Cancer”.

4 i
Od prawej: dr hab. Grzegorz W. Basak, lek. Jarostaw Biliriski.
W gtebi prof. Witold Ruzytfo

Wigilia z Kardynatem Kazimierzem Nyczem

19 grudnia kard. Kazimierz Nycz — arcybiskup metropolita warszawski oraz Rektor WUM prof. Mirostaw
Wielgos wzigli udziat w spotkaniu wigilijnym z pacjentami Szpitala Pediatrycznego WUM. Przybyli takze:
prof. Wojciech Braksator — Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji, Robert T. Krawczyk — Dyrektor Szpitala

Pediatrycznego, ks. Matteo Campagnaro — kapelan i sekretarz kard. Kazimierza Nycza oraz kilkadziesiagt
matych pacjentoéw przebywajacych obecnie na oddziatach Szpitala Pediatrycznego WUM. To trzecie spotka-
nie wigilijne organizowane w naszej nowej lecznicy dla dzieci, podczas ktérego ksigdz kardynat Kazimierz Nycz
zgodzit sie udzieli¢ btogostawienstwa matym pacjentom oraz ich rodzicom, a nastgpnie wreczy¢ drobne prezenty.

Zwracajac sig do zebranych, kardynat Kazimierz Nycz podkreslit, ze intencjg tradycyjnie juz przygotowywanych spo-

tkan jest wspolna modlitwa z dzie¢mi spedzajgcymi najblizsze Swieta na szpitalnych oddziatach, z dala od swoich domow.
Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ podziekowat za wizyte ksiedza kardynafa i wyrazit nadzieje, ze udzielone btogostawienstwo
pomoze ok. stu dzieciom pozostajgcym na swigta w Szpitalu Pediatrycznym WUM spedzi¢ ten czas pogodnie i z nadziejg na
szybkie wyzdrowienie. Po wreczeniu dzieciom
Swigtecznych prezentéw ksigdz kardynat Kazi-
mierz Nycz odwiedzit pacjentow Kliniki Pediatrii,
Hematologii i Onkologii.

Kardynat Kazimierz Nycz
przyjmuje zyczenia od matych pacjentéw
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Najlepsi kandydaci na studia doktoranckie w rekrutacji 2017/2018
Czesc Il

lek. Sonia Borodzicz

/akiad Fizjologil Doswiadczalngj i Kliniczne]
| Wydzialu Lekarskiego
Laboratorium Centrum Badan Przedklinicznych

Opiekun naukowy: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska
Kierownik Zakfadu: prof. dr hab. n. med. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska

Jestem absolwentkg |l Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ktory ukon-
czytam w czerwcu 2017 roku. W pazdzierniku rozpoczetam studia doktoranckie w Zaktadzie Fizjologii
Doswiadczalnej i Klinicznej WUM pod opieka prof. Agnieszki Cudnoch-Jedrzejewskiej oraz staz pody-
plomowy w Samodzielnym Publicznym Centralnym Szpitalu Klinicznym. Przyznanie w 2016 roku ,Dia-
mentowego Grantu” przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego umozliwito mi podjecie studiéw
doktoranckich jeszcze przed ukonczeniem stazu podyplomowego.

Moje zainteresowania naukowe koncentrujg sie przede wszystkim na zagadnieniach z zakresu kar-
diologii, w tym w szczegolnosci eksperymentalnej. Jeszcze w trakcie studiow zostatam cztonkiem zespotu
badawczego dziatajgcego w ramach Pracowni Fizjologii i Patologii Uktadu Krazenia Laboratorium Cen-
trum Badan Przedklinicznych, utworzonej we wspétpracy Zaktadu Fizjologii Doswiadczalnej i Klinicznej
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oraz | Katedry i Kliniki Kardiologii | WL WUM. Uczest-
niczytam w badaniach prowadzonych na szczurzym
modelu pozawatowej niewydolnosci serca, ktore sku-
pialy sie na osrodkowej roli uktadu apelinergicznego
i wazopresynergicznego w regulacji czynnosci uktadu
sercowo-naczyniowego. Prowadzitam rowniez bada-
nie oceniajagce ekspresje sercowych i rdzeniowych
receptorow neuropeptydu Y Y1 w szczurzym mode-
lu stwardnienia rozsianego. Roéwnolegle w | Katedrze
i Klinice Kardiologii uczestniczytam w licznych projek-
tach dotyczacych zabiegéw ablacji podtoza migotania
przedsionkéw, oceny czynnikéw ryzyka i rokowania
pacjentéw z niewydolnoscig serca, po zawale migsnia
sercowego, biorgcych udziat w programie rehabilitaciji
kardiologicznej oraz badaniach skupiajgcych sie wokot
zastosowania nowych technologii w edukacji pacjen-
téw oraz diagnostyce kardiologicznej.

Nagrodzony przez MNiSW projekt pt. ,Rodzaje
S$mierci kardiomiocytéw w kardiomiopatii Takotsubo”,
ktorego opiekunem merytorycznym jest prof. Agniesz-
ka Cudnoch-Jedrzejewska, stanowi jednoczesnie te-
mat mojej pracy doktorskie;.

W 2014 roku, w ramach badan prowadzonych
w Pracowni Fizjologii i Patologii Uktadu Krgzenia La-
boratorium Centrum Badan Przedklinicznych, dr n. med.
Agnieszka Kotodzinhska wraz z zespotem stworzyta pierw-
szy zenski szczurzy model kardiomiopatii Takotsubo.
Kardiomiopatia Takotsubo, opisana po raz pierwszy
w 1990 roku, charakteryzuje sie ostrg, odwracalng
skurczowg niewydolnoscig lewej komory serca wy-
wotang przez stres emocjonalny i/lub fizyczny i wy-
stepuje gtownie u kobiet w wieku pomenopauzalnym.
Patogeneza tej choroby nie zostata dotgd wyjasniona.
Wstepne opublikowane wyniki zespotu badawcze-
go oceniajgcego zmiany histopatologiczne w sercu
w szczurzym modelu kardiomiopatii Takotsubo udo-
wodnity obecnos¢ smierci kardiomiocytow z towa-
rzyszaca jej reakcjg zapalng. Ze wzgledu na fakt,
ze dotad nie scharakteryzowano rodzaju smierci kar-
diomiocytow w kardiomiopatii Takotsubo, jej wptywu
na przebieg choroby oraz roli zenskich hormonow
ptciowych w tych procesach, zdecydowatam sie pod-
jac ten temat w swojej pracy badawczej. Prowadzone
przeze mnie badanie przyblizy role poszczegdélnych
rodzajow $mierci kardiomiocytow w kardiomiopatii
Takotsubo, co w przysztosci by¢ moze bedzie stanowito
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punkt wyjscia dalszych doswiadczen, zmierzajgcych do
ustalenia skutecznej terapii celowanej kardiomiopatii
Takotsubo.

Na przestrzeni ostatnich 5 lat mojej pracy nauko-
wej opublikowatam dwa artykuty w czasopismie ,Lipids
in Health and Disease” dotyczace roli sfingolipidow
w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego oraz
w chorobach dermatologicznych. Jestem takze wspot-
autorem pracy pt. ,Study design and rationale for bio-
medical shirt-based electrocardiography monitoring in
relevant clinical situations: ECG-shirt study” opubliko-
wanej natamach ,Cardiology Journal”. Jestem autorem
lub wspotautorem 20 doniesien konferencyjnych, ktore
prezentowatam na krajowych i miedzynarodowych kon-
gresach naukowych (m.in. kongresy i sympozja Pol-
skiego Towarzystwa Kardiologicznego, kongres Heart
Failure Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego,
Warsaw International Medical Congress).

Oprocz ,Diamentowego Grantu”, ktérego zakon-
czenie jest zaplanowane na 2019 rok, realizuje projekt
dotyczacy dysfunkcji autonomicznego uktadu nerwo-
wego u pacjentéw z napadowym migotaniem przed-
sionkow, ktéry zostat sfinansowany w ramach Mini-
grantu STN WUM. Réwnoczesnie jestem wykonawca w
Grancie Mtodego Badacza WUM pt. ,,Czasteczki mikro-
-RNA w procesie destabilizacji blaszki miazdzycowej”.

Inspiracje do moich zainteresowan naukowych
w dziedzinie kardiologii eksperymentalnej czerpatam
od prof. Agnieszki Cudnoch-Jedrzejewskiej, niezwy-
ktej osobowosci naukowej i dydaktycznej, dzieki kiorej
zdobytam doswiadczenie w planowaniu oraz prowa-
dzeniu badan.

Niekwestionowanym autorytetem jest dla mnie
prof. Grzegorz Opolski, od ktérego mam zaszczyt czer-
pac wiedze i doswiadczenie zaréwno w pracy badaw-
czej, jak i codziennej pracy klinicznej.

Poza dziatalnoscig naukowg mojg pasja jest gra na
fortepianie. W2015 roku ukonczytam Panstwowg Szkote
Muzyczng Il stopnia w Pabianicach, uzyskujgc tytut
zawodowy muzyk ze specjalnodcig instrumentalista
w zakresie gry na fortepianie. W wolnych chwilach
pracuje jako akompaniatorka w chorze Miasta i Gminy
Serock Cantores Adalberti pod kierunkiem Jana Krutula.
Doswiadczenia wyniesione ze szkoty muzycznej, ktéra
uczy wytrwatosci i perfekcji, pomogty mi, i nadal poma-
gaja, w realizacji moich plandéw badawczych.
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ek, tukasz Poniatowsk

Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalne] | Kliniczne]
| Wydzialu Lekarskiego
Laboratorium Centrum Badan Przedklinicznych

Opiekun naukowy: prof. dr hab. n. med. Dagmara Mirowska-Guzel
Kierownik Katedry i Zaktadu: prof. dr hab. n. med. Dagmara Mirowska-Guzel

Analiza roli odpowiedzi immunologicznej i proceséw zapalnych zachodzacych w obrebie struktur
osrodkowego uktadu nerwowego w doswiadczalnym modelu choroby Wilsona u myszy

Jestem absolwentem kierunku lekarskiego na Il Wydziale Lekarskim WUM, ktéry ukonczytem w 2016
roku. W tym samym roku rozpoczatem rowniez staz podyplomowy w klinikach Wojskowego Instytutu Me-
dycznego. W pazdzierniku 2017 roku dotgczytem do grona doktorantow Katedry i Zaktadu Farmakologii
Doswiadczalnej i Klinicznej. Interesuje sie zagadnieniami zwigzanymi z udziatem zjawisk immunologicz-
nych w patogenezie chorob osrodkowego uktadu nerwowego oraz ukfadu migsniowo-szkieletowego.
W ciggu pierwszych lat studiow w pracy naukowo-badawczej podczas wspétpracy z dr. n. med. Piotrem
Wojdasiewiczem, moim pierwszym medycznym mentorem i opiekunem, zajmowatem sige problematyka
patofizjologii stanu zapalnego, a szczegdlnie badan nad analizg udziafu sieci cytokin w rozwoju choroby
zwyrodnieniowej stawéw oraz roli transformujgcych czynnikéw wzrostu w biologii zrostu kostnego. Efektem
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byto opublikowanie trzech prac, z ktérych w jednej by-
tem pierwszym autorem (IF = 3,418), a w dwdch wspof-
autorem (IF = 3,262 i IF = 3,176). Ten cykl prac zostat
doceniony Nagrodg Indywidualng Il stopnia JM Rektora
dla studentéow WUM za dziatalnos¢ naukowa. Kolejny
wieloosrodkowy projekt badawczy stanowit rozwiniecie
i kontynuacje wczesniej prowadzonych badan i byt za-
tytutowany ,Analiza porobwnawcza wystepowania che-
mokiny CX3CL1 (tzw. fraktalkiny) oraz ekspresji jej re-
ceptora CX3CR1 w artropatii hemofilowej i chorobie
zwyrodnieniowej stawdw”. Dotyczyt on roli stanu zapal-
nego w patogenezie poszczegoélnych jednostek chorobo-
wych dotykajgcych stawy. W kolejnych latach nauki moje
zainteresowania naukowe poszerzyly sie¢ réwniez o za-
gadnienia zwigzane z neuroimmunologig. Byto to konse-
kwencjg nawigzania wspotpracy z Il Klinikg Neurologicz-
ng Instytutu Psychiatrii i Neurologii kierowang przez prof.
Iwone Kurkowska-Jastrzebska. Jednym z pierwszych
wynikow tej wspotpracy byt artykut pt. ,Analysis of the
Role of CX3CL1 (Fractalkine) and Its Receptor CX3CR1
in Traumatic Brain and Spinal Cord Injury: Insight into Re-
cent Advances in Actions of Neurochemokine Agents”.
Dotyczyt on neurozapalnych zjawisk zachodzacych
W wyniku urazowego uszkodzenia mozgu oraz rdzenia
kregowego i zostat opublikowany w prestizowym czasopi-
$mie ,Molecular Neurobiology” (IF = 6,190). Cafoksztatt mo-
jej studenckiej dziatalnosci naukowej zostat nagrodzony
Ztotg Odznakg Studenckiego Towarzystwa Naukowego
WUM oraz Stypendium Ministra Zdrowia za wybitne osia-
gniecia na rok akademicki 2015/2016. Projekt pracy dok-
torskiej stanowi kontynuacje podejmowanej przeze mnie
dotychczasowej tematyki badawczej, rozszerzajgc jg
0 zagadnienia dotyczgce choréb neurodegeneracyjnych,
ze szczegolnym uwzglednieniem choroby Wilsona. Jest
to schorzenie nalezace do grupy rzadkich chor6b metabo-
licznych, uwarunkowanych genetycznie, dziedziczonym
w spos6b autosomalnie recesywny. Istote choroby stano-
wi defekt zwigzany z obecnoscig mutacji w obu allelach
genu ATP7B zlokalizowanego w obrebie dtugiego ramie-
nia chromosomu 13 kodujgcego biatko odpowiedzialne
za wewnatrzkomorkowy transport miedzi, jakim jest
przezbtonowa adenozynotrojfosfataza 7B (ATP-aza 7B).
Nastepstwem syntezy zmutowanej ATP-azy 7B o upoS$le-
dzonej funkcji sg zaburzenia gospodarki miedzi, co jest
zwigzane z jej nieskutecznym transportem do apara-
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tu Golgiego, zwigzaniem z apoceruloplazming, a takze
nastgpczym wydaleniem z komorki. Stopniowo docho-
dzi do jej nadmiernej kumulacji w mitochondriach oraz
w cytoplazmie, pierwotnie w hepatocytach. W rezultacie
stopniowego gromadzenia sie miedzi w watrobie oraz po-
stepujacego uszkodzenia hepatocytow miedz w postaci
wolnej, niezwigzanej z ceruloplazming zostaje wydalona
do krwiobiegu, odktadajgc sie w obrebie réznych tkanek
i narzgdow organizmu. Patologiczna retencja miedzi jest
w tym przypadku najczesciej obserwowana w obrebie
mobzgu, nerek oraz rogowki, prowadzac do ich uszko-
dzenia, uposledzenia ich funkcji i wystgpienia objawow
klinicznych. Celem proponowanego projektu jest ocena
roli odpowiedzi immunologicznej i procesoéw zapalnych
zachodzgcych w obrebie struktur osrodkowego ukfadu
nerwowego w doswiadczalnym modelu choroby Wilsona
u myszy szczepow C3HeB/Fed (C3H) i C3HeB/FeJ-At-
p7btx-J/J (tx-j). Wierze, ze analiza wybranych mediato-
réw oraz markerow neuroimmunologicznych, jak rowniez
ocena zaangazowania miejscowej i uogolnionej reakcji
zapalnej zwigzanej z odpowiedzig komérkowg w obrebie
struktur osrodkowego ukfadu nerwowego w zwierzecym
modelu pozwoli nam pogtebi¢ wiedze dotyczaca pato-
genezy choroby Wilsona. Bezposredni wglad w wielopo-
ziomowe interakcje zachodzace pomigdzy zaburzenia-
mi gospodarki miedzi oraz uktadem immunologicznym
w kontekscie pozostatych mechanizméw biorgcych
udziat w patofizjologii choroby moze rowniez wptyna¢ na
poglad rozwoju jej poszczegolnych postaci klinicznych.
Wynik pogtebienia wiedzy dotyczacej patofizjologii cho-
roby moze w tym przypadku stanowi¢ wartos¢ dodang
do opracowania i zastosowania nowych, celowanych te-
rapii ukierunkowanych na dziatanie immunomodulujgce.
W ostatnim okresie, dzieki nawigzaniu wspotpracy z na-
ukowcami z osrodkow zagranicznych, takich jak Royal
Victoria Infirmary w Newcastle oraz Royal Orthopaedic
Hospital w Birmingham, zajgtem sie takze zagadnieniami
zwigzanymi z chirurgig kregostupa, czego efektem byto
powstanie artykutu (IF = 2,592) omawiajgcego zastoso-
wanie pomiaréw cisnienia wewnatrz kanatu kregowego
po urazach rdzenia. Mam nadziejg, ze podjegcie studiow
doktoranckich pozwoli mi na jeszcze efektywniejsze pogte-
bienie wiedzy medycznej oraz prowadzenie pracy nauko-
wo-badawczej.
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lek. Ewa Legutowska

Katedra i Klinika Pofoznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologiczne

Il Wydziatu Lekarskiego

Opiekun naukowy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Cendrowski
Kierownik Kliniki: prof. dr hab. n. med. Wtodzimierz Sawicki

Opis zainteresowan naukowych

Jestem lekarzem w trakcie specjalizacji w dziedzinie pofoznictwa i ginekologii. Pracuje w Katedrze i Klinice Po-
toznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej Il Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, mieszczacej sie w Szpitalu Brodnowskim.

W czasie pracy mojg szczegolng uwage zwrocito znaczenie opieki okotooperacyjnej. Procedury poopera-
cyjne, ktérym sg poddawani pacjenci, odgrywajg ogromna rolg w procesie powrotu do petnej sprawnosci po
operacjach brzusznych. Rozwigzania w opiece pooperacyjnej, dzigki ktdrym pacjenci nie musza by¢ poddawani
i narazani na zbedne procedury medyczne, sg istotne dla komfortu pacjentek oraz efektywnosci i ekonomii
procesu leczenia, a takze zapobiegania rozwojowi powiktan. Doswiadczenie kliniczne zdobywatam na stazach
w Polsce oraz za granicg. Korzystajac ze stypendium programu Erasmus, odbytam piaty rok studiow na Uniwer-
sytecie Miguel Hernandez de Elche w Alicante w Hiszpanii, co pozwolifo mi zapozna¢ sie z organizacjg pracy,
doswiadczeniami i metodami leczenia operacyjnego w tym kraju.

W marcu 2017 roku odbytam staz na Oddziale Ginekologii Operacyjnej w szpitalu Clinique de I'Europe
w Rouen we Francji. Wybor miejsca stazu byt Scisle zwigzany z moimi zainteresowaniami klinicznymi, skupiaja-
cymi sie wokot tematyki leczenia chirurgicznego chordb ginekologicznych. Potgczenie doswiadczen zdobytych
podczas pobytu w tym wiodgcym europejskim o$rodku z moimi wiasnymi obserwacjami i przemysleniami za-
owocowaty wyborem tematu pracy doktorskiej, zwigzanego z opiekg okotooperacyjng nad pacjentkami po cieciu
cesarskim.
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Medyczna WOSP 2018

Po ubiegtorocznym sukcesie akcji ,Medyczna WOSP” IFMSA-Poland

. @ o ¢ Oddziat Warszawa zorganizowata jej kolejng edycje. Wszyscy studenci
.‘. WUM, ktérzy chcieli kwestowaé podczas 26. Finatu Wielkiej Orkiestry Swig-
. tecznej Pomocy, mogli skorzysta¢ z propozycji wziecia udziatu w akcji koor-

dynowanej przez Pauling Rychcik, Magdalene Joniewicz i Aleksandra Markiewicza
z IFMSA-Poland Oddziat Warszawa. Aby dotgczy¢ do innych wolontariuszy, nalezato do
7 grudnia wypetni¢ formularz zgtoszeniowy zamieszczony na Facebooku. Ogromne zainte-
resowanie udziatem w akcji sprawito, ze nie byto problemu ze stworzeniem 50-osobowej ekipy
~Medycznej WOSP”. Wolontariusze spotykajg sie 14 stycznia 2018 roku pod Patacem Kultury
i Nauki, gdzie w ramach ,Medycznej WOSP” beda takze prowadzone akcje: ,Serce masz tylko
jedno” oraz ,Marrow Hero”. W ciggu dnia nie zabraknie cieptych napojow oraz przekasek, przy-
gotowanych dzieki wspotpracy z kawiarniami ,,Gorgco Polecam Nowakowski”, Zapiexy”, ,Chmiel
Cafe” i ,Bar Bambino”. Dzien zakonczy spotkanie w siedzibie sztabu ,Medycznej WOSP” w klu-
bie na ulicy Oczki. Organizatorzy ,Medycznej WOSP” zachecajg takze do wzigcia udziatu w towa-
rzyszgcym finatowi 12. Biegu ,Policz sig z cukrzycg i ucz sig pierwszej pomocy”.
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Fotografie wykonane podczas ubiegforocznej akcji ,Medyczna WOSP”
Paulina Rychcik IFMSA-Poland Oddziat Warszawa
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Lekarze WUM o Fundacji WOSP

W roku 2018 Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy gra dla wyréwnywania szans w leczeniu noworodkéw, a to ozna-
cza, ze po raz ésmy zebrane fundusze wspomoga polska neonatologie. Wedtug planéw Fundacji WOSP zgroma-
dzone podczas 26. Finatu pienigdze zostang przeznaczone na doposazenie podstawowych oddziatébw neonato-
logicznych m.in. w stanowiska do resuscytacji noworodkéw, nowoczesne inkubatory, aparaty do nieinwazyjnego
wspomagania oddychania, pompy infuzyjne, a takze sprzet diagnostyczny. Strona internetowa Fundacji informuje,
ze dzieki WOSP na wszystkie oddziaty noworodkowe w naszym kraju trafity 3844 urzgdzenia medyczne —w tym 1160
inkubatorow, 367 stanowisk do resuscytacji noworodkow i 344 kardiomonitory — za tagczng kwote 121 909 333,39 zt.
O opinie na temat dziatalnosci Fundacji i jej wptywu na polepszenie standardéw opieki nad chorymi dzie¢mi po-

prosilismy specjalistow otolaryngologii dziecigcej, neonatologii oraz potoznictwa i ginekologii.
Oprac. Cezary Ksel



informacje

Dr hab. Lidia Zawadzka-Gtos
Kierownik Kliniki Otolaryngologii Dzieciecej

Skala pomocy Fundacji WOSP dla polskiej otolaryngologii dzieciecej jest nieoceniona. Dzieki niej oto-
laryngologia juz od wielu lat otrzymuje nie tylko niezbedny sprzet do diagnostyki stuchu u noworodkow
i dzieci, ale tez aparature stuzgcg do ratowania Zycia, zestawy bronchoskopow, kleszczykow, optyk wy-
korzystywanych do usuwania ciat obcych z drég oddechowych. Otrzymane urzgdzenia audiologiczne
sg pomocne przede wszystkim we wczesnym wykrywaniu zaburzen styszenia u noworodkow. Jest to
bardzo istotne, dlatego Ze przekfada sie w pozniejszym okresie na efekty leczenia i rehabilitacji. Zasada
przyswiecajgcg tej idei jest to, Zeby niedostuch zostat wykryty w pierwszych trzech miesigcach zycia
dziecka, a ewentualne zaaparatowanie uszu odbyfo sie do dziewigtego miesigca zycia. Jezeli te warunki
sg spetnione, wtedy zardwno leczenie dziecka, jak i rehabilitacja sg o wiele skuteczniejsze. Dlatego
pomoc w zaopatrzeniu w sprzet audiologiczny oddziatow noworodkowych czy oddziatdw laryngologii,
ktore po wykonaniu badania przesiewowego sfuchu w oddziafach noworodkowych dalej diagnozujg
i leczg dzieci, jest po prostu bezcenna.

Dzieki inicjatywie Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy powstaf takze program badari przesiewo-
wych stuchu u noworodkoéw. Musze przyznac, ze uruchomienie tego programu sprawifo, ze Polska stafa
sie jednym z wiodgcych krajow w Europie pod wzgledem liczby wykonania takich badan. Rocznie prze-
prowadza sie je u ponad 300 tysiecy noworodkoéw. Obecnie badanie przesiewowe sfuchu stato sie rutyng
po narodzeniu kazdego dziecka. Okazuje sie, ze niedosfuch nie jest tak rzadkim zjawiskiem, jak sgdzili-
Smy. Wrecz przeciwnie, jest to jednostka chorobowa wystepujgca duzo czesciej niz wiele innych chordb,
na ktére badania przesiewowe istniafy juz od dfuzszego czasu, np. badania w kierunku fenyloketonurii.

Uwazam zatem, ze warto i trzeba wspomagac Fundacje Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Jej
cel jest szczytny, a uzbierane pienigdze Fundacja wykorzystuje w maksymalnym stopniu na rozwazne
zakupy nowoczesnego sprzetu. Dlatego im wigcej pieniedzy Fundacja uzbiera, tym wigkszy bedzie zysk
dla zdrowia pacjenta i jego przysztosci.
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Prof. Maria Katarzyna Borszewska-Kornacka
Kierownik Kliniki Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka, Prezes Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego

Prof. Krzysztof Czajkowski
Kierownik Il Kliniki Potoznictwa i Ginekologii, Prodziekan ds. Studiéw Licencjackich i Magisterskich | Wydziatu Lekarskiego

Pani Profesor, jak ocenia Pani role Fundacji Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy w rozwoju polskiej
neonatologii?

Maria Katarzyna Borszewska-Kornacka: Uwazam, ze jej wplyw jest bardzo duzy i powszechnie doceniany. Najbar-
dziej widocznym efektem pomocy otrzymanej od Fundaciji jest sprzet, obecny we wszystkich oddziatach neonatolo-
gicznych w Polsce. To wysokiej jakosci aparatura do badan diagnostycznych, a takze do intensywnego leczenia no-
worodkow, czyli inkubatory, respiratory, lampy do fototerapii. Ale to nie wszystko, poniewaz drugim bardzo waznym
obszarem pomocy jest stworzenie wspolnie z neonatologami trzech niezwykle waznych programéw medycznych.
Pierwszy z nich to program Powszechnych Przesiewowych Badan Stuchu. Dzigki niemu kazdy oddziat neonatolo-
giczny otrzymat sprzet do wczesnej diagnostyki wrodzonych zaburzeh stuchu, a to sprawito, ze placowki te staty
sie pierwszym ogniwem diagnozujgcym podobne zmiany. Program sprawit, ze przebadano juz ponad 5 milionéw
dzieci, ponadto poznaliSmy problemy zwigzane z zaburzeniami wrodzonymi oraz czynniki ryzyka zaburzen stuchu.
Drugi program dotyczy leczenia i zapobiegania retinopatii wczesniakow. Dzigki jego uruchomieniu oddziaty neona-
tologiczne otrzymaty sprzet do diagnostyki okulistycznej. Obecnie kazdy noworodek urodzony przed 32. tygodniem
cigzy lub z masg urodzeniowg ponizej 1500 g musi mie¢ w czwartym tygodniu zycia przeprowadzone pierwsze bada-
nie okulistyczne celem rozpoznania retinopatii wczesniakow. Kolejny bardzo istotny program dotyczy nieinwazyjnej
wentylacji u noworodkéw. Wiekszo$¢ dzieci urodzonych przedwczesnie ma mniejsze lub wieksze problemy z pierw-
szym oddechem, zaburzeniami oddychania czy ciezka niewydolno$cig oddechowa. WOSP wyposazyta nas nie tylko
w respiratory, ale przede wszystkim w doskonatej jakosci sprzet do nieinwazyjnej wentylacji, a wiec wentylacji bez
koniecznosci intubaciji. Sprzet otrzymywany z Fundacji wspomaga oddech przez kaniule lub maseczki. Czescig tego
programu, réwniez sfinansowang przez Orkiestre, jest podrecznik na temat nieinwazyjnej wentylacji. Neonatologia
to nie tylko dobrze wykwalifikowana kadra lekarsko-pielegniarska, ale tez technologia. Bez niej nie ma mowy o pra-
widtowym funkcjonowaniu. Dlatego sprzet od Fundaciji jest tak istotny. To wszystko ma przetozenie na zmniejszenie
sie odsetka umieralno$ci noworodkow: w koncu lat dziewiecdziesigtych ubiegtego stulecia byto to nawet kilkanascie
noworodkow na 1000, obecnie 4 na 1000. Postep jest zatem olbrzymi i wida¢ go nie tylko w neonatologii, ale tez
perinatologii czy potoznictwie.
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Panie Profesorze, czy rzeczywiscie wpfyw Fundacji na rozwoj potoznictwa jest rownie wielki?

Krzysztof Czajkowski: Na pewno jest on mniejszy. Sadze jednak, ze warto podkresli¢ jedng rzecz: nowoczesna aparatura,
o ktorej mowita Pani Profesor Kornacka, nie tylko ratuje zycie noworodkdw w tym dramatycznym dla nich okresie, ale row-
niez wptywa na zmniejszenie odlegtych powikfan u dzieci. Dla potoznictwa i ginekologii istotna byta pomoc przy zakupie
aparatury kardiotokograficznej, stuzgcej do sprawdzenia, czy dziecko, ktdre nie jest jeszcze urodzone, czuje sie dobrze.
Tego typu sprzet jest szczegolnie pomocny w cigzy powiktanej, ale rowniez w trakcie porodu, dzigki czemu czesto udaje sie
unikng¢ problemu urodzenia dziecka w ztym stanie. Wazna byta takze pomoc przy zakupie howoczesnej aparatury ultra-
sonograficznej zarbwno dla neonatologdw, jak i potoznikéw oraz ginekologow. Poza tym niezwykle istotne byto zaangazo-
wanie Orkiestry w opieke nad kobietami chorymi na cukrzyce, ktore zaszty w cigze. Dzieki temu programowi stworzono na
terenie Polski o$rodki wyposazone w pompy insulinowe dla pacjentéw chorych na cukrzyce. W naszej Klinice posiadamy
obecnie kilkanascie takich pomp, ktére sg bardzo intensywnie uzytkowane, i wtagnie wystepujemy do WOSP o wymiane
czesci z nich. Trwajgca od 26 lat pomoc Fundaciji, majgca forme nie tylko przekazywania najnowoczesniejszego sprzetu, ale
tez pomocy nad organizacjg opieki i przeptywem informacji, sprawita, ze mozemy by¢ w tym miejscu, w ktorym jestesmy.
Bez dziaftalno$ci Fundacji tak znaczacy rozwoj bytby bardzo utrudniony.

Czy pomimo pomocy kliniki neonatologiczne i ginekologiczno-potoznicze borykajg sie z niedoborem aparatury?
Maria Katarzyna Borszewska-Kornacka: Wiele neonatologicznych oddziatow Il stopnia referencyjnosci ma niedobory
sprzetu. Szczegolnie dotyczy to oddziatéw klinicznych i osrodkdw resortowych. Co prawda w szpitalach miejskich i woje-
wodzkich wiele oddziatow zostato wyremontowanych i posiada sprzet wysokiej klasy, jednak to w szpitalach klinicznych
nasi koledzy pofoznicy przyjmujg kobiety z najciezszg patologig cigzy, a w zwigzku z tym my opiekujemy sie najbardziej
chorymi noworodkami. Dlatego wtasnie w takich oddziatach nowoczesny sprzet jest bardzo potrzebny. Niestety kazda apa-
ratura ma swoj czas dziatania i mimo systematycznych przegladéw zuzywa sie i zdarzaja sie awarie.

Krzysztof Czajkowski: Uczestniczytem dwa razy w przetargach organizowanych przez WOSP i bytem pod ogromnym wra-
zeniem. Tam nie byto mowy o sprzecie z dolnej potki. Wymagania dotyczace jako$ci, tego zeby sprzet sie nie psut, byty na
bardzo wysokim poziomie. Zauwazytem wielkg dbatos¢ o to, zeby za uzbierane pienigdze kupi¢ mozliwie najwiecej sprzetu
z najwyzszej potki.

Maria Katarzyna Borszewska-Kornacka: Niezwykle istotne jest jeszcze to, ze za zakupami tego sprzetu idg szkolenia,
réwniez finansowane przez WOSP. Jest to szczegdlnie wazne przy obstudze aparatury bardzo skomplikowanej technolo-
gicznie. Z drugiej strony waznym punktem oceny przetargowej jest dostepnosc¢ serwisu w ciagu 24 godzin, co w przypadku
sprzetu ratujgcego zycie ma wielkie znaczenie.

Dlaczego zdaniem Panstwa warto wspomoc Fundacje?

Krzysztof Czajkowski: Dlatego, ze pienigdze wrzucone do puszek nie sg zmarnowane. One wrdcag do nas w tej czy innej
postaci. Z drugiej strony w ogole warto, aby$my sobie pomagali. Dziatalno$¢ Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy to
jeden z nielicznych przyktadow bezposredniego przefozenia naszych datkdéw na zycie ludzkie. Jak wspomniatem, uczest-
niczytem w przetargach organizowanych przez Fundacje i wiem, ze tam sie nic nie marnuje. Kazdy z nas wie, ze pieniedzy
na stuzbe zdrowia brakuje, ale dzieki decyzji o wspomozeniu Fundacji nawet najdrobniejszg kwotg sprawiamy, ze zebrana
suma bedzie jeszcze wieksza, przez co Fundacja otrzyma mozliwo$¢ pomocy wiekszej liczbie osoéb.
Maria Katarzyna Borszewska-Kornacka: Mysle, ze te niedzielne Finaly Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy to wspa-
niaty zryw ludzi dobrej woli. Mimo wszystko kazdy chce te symboliczng ztotéwke wrzuci¢ do puszki. To bardzo tgczy ludzi.
Panstwu Owsiakom i Wielkiej Orkiestrze naprawde udafo sie zgromadzi¢ wokét siebie miliony ludzi dobrej woli, juz nie tylko
w Polsce, ale na catym $wiecie. Wielka Orkiestra to $wiatowy fenomen. Czy moze by¢ co$ wspanialszego niz zarazi¢ miliony
ludzi checig udzielania pomocy dzieciom i osobom starszym?

Rozmawiat Cezary Ksel

Materiaty graficzne dzieki uprzejmosci WOSP
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Loteria studentow WF

Z okazji zwyczajowych mikotajek Samorzad Studentéw
Wydziatu Farmaceutycznego zorganizowat juz drugg edy-
cje loterii. W tym roku do akcji przytaczyly sie organizacje
dziatajgce na Wydziale: Polskie Towarzystwo Studentow
Farmacji oraz Studenckie Towarzystwo Diagnostéw Labo-
ratoryjnych. Wydarzenie przyciagneto uwage duzej liczby
studentdw, ktdrzy mogli cieszy¢ sie réwnie duzg réznorod-
noscig losowanych upominkow. Jednoczesnie w dniach
1-15 grudnia na Wydziale Farmaceutycznym byta prowa-
dzona zbidrka $wigteczna na rzecz Domu Pomocy Spo-
tecznej ,Chemik”. Podczas akcji zbierano artykuty higie-
niczne, kawe oraz herbate. Produkty mozna byto sktada¢
w przygotowanym na ten cel pudetku zlokalizowanym obok
pokoju Samorzadu Studentow.

Andrzej Patyra
Przewodniczacy Samorzgdu Studentéw
Wydziatu Farmaceutycznego

Mis pod szpitalng choinke

W pierwszym tygodniu grudnia Warszawski Uniwersytet Me-
dyczny zamienit sie w mate miasteczko $wietego Mikotaja.
Dzielni studenci licznie odpowiedzieli na prosbe cztowieka
z dtugg brodg, a rozpalone do czerwonosci piekarniki roz-
poczety niestrudzong produkcje wypiekow na $wigteczng
akcje. Codziennie na terenie Collegium Anatomicum i Cen-
trum Dydaktycznego WUM byly sprzedawane przepyszne
smakotyki, a z kazdym zakupionym ciastkiem, ciastem czy
babeczka puszki wypetnialy sie po same wieczka. W sumie
do rak studenckich trafito 40 ciast i ponad 200 $wigtecznych
babeczek! Wolontariusze, ktérych magia $wigt przemienita
w elfy, renifery oraz $wietych Mikofajow, na zmiane wydawali
kolejne porcje. Tym sposobem akcja ,Mi$ pod szpitalng cho-
inke” organizowana przez Migdzynarodowe Stowarzyszenie
Studentow Medycyny IFMSA-Poland zakonczyta sie sukce-
sem. Pozostato jedynie przygotowanie prezentow i zapako-
wanie ich na sanie, aby ujrze¢ szczgsliwe usmiechy matych
pacjentow w szpitalach pediatrycznych.

Zofia Wilewska, Marcin Wojewddzki
IFMSA-Poland Oddziat Warszawa

Szlachetna paczka

W tym roku juz po raz pigty studenci Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego zaangazowali sig w projekt ,Szlachetna
Paczka”. To jeden z najbardziej rozpoznawalnych projektow
spotecznych w Polsce, ktérego celem jest pomoc osobom
szczegolnie dotknigtym przez los. Inicjatywe aktywnie wspie-
rali Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny
IFMSA-Poland i Samorzad Studentéw Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego. Podczas finatu akcji, ktéry odbyt
sie 9 grudnia, dostarczyliSmy paczki do czterech rodzin
z warszawskiej Biafoteki i Wilanowa, Minska Mazowieckiego
oraz Zyrardowa. Rodziny otrzymaly od nas przede wszyst-
kim produkty zywnosciowe, srodki czystosci, artykuty szkol-
ne dla dzieci, odziez, zabawki, szafki kuchenne, kanape
i spersonalizowane prezenty. Wszystkim zaangazowanym
w imieniu rodzin serdecznie dziekujemy. Do zobaczenia
w przysztym roku!

Magdalena Sarwiriska
IFMSA-Poland Oddziat Warszawa

EMSA swiatecznie

27 listopada i 4 grudnia Stowarzyszenie Studentéw Me-
dycyny EMSA Warszawa zaprosito studentéow do sali kon-
ferencyjnej na 2. pietrze w Klubokawiarni Medyka, gdzie
zorganizowano $wigteczne warsztaty pod nazwg ,DIY”
w ramach akcji EMSA Different Christmas. Podczas spo-
tkania tworzono filcowe misio-zawieszki na choinke dla
dzieci ze Szpitala Pediatrycznego. Oprécz tego 5 grudnia
studenci zaangazowani w projekt EMSA DOGtors zorga-
nizowali mikofajkowg zbidrke dla zwierzakéw ze Schroni-
ska na Paluchu. Przekazanie podarkéw dla bezdomnych
czworonogow odbyto sie trzy dni podzniej. Dodatkowo
6 grudnia zatoga EMSA Kulturalnia przygotowafa loterie
mikotajkowa, podczas ktorej studenci mogli wygrac ksigzki
lub ptyty.

Martyna Pawlikowska
Prezes EMSA Warszawa
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W grudniu minefa setna rocznica $mierci Jozefa Polikarpa Brudzinskiego — Rektora Uni-
wersytetu Warszawskiego w latach 1915-1917 oraz wspotorganizatora Wydziatu Lekar-

Jozef Polikarp Brudzinski
Jjako student medycyny
w Moskwie w latach 1894-1897
(,Medycynskij Fakultet”, Moskwa 1897)

Wtadze WUM i UW oraz rodzina Rektora
Brudziriskiego podczas mszy swietej

Zlozenie wiericow na grobie rodzinnym
Jozefa Polikarpa Brudziriskiego

skiego UW. Z tej okazji na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym oraz Uniwersytecie

Warszawskim zorganizowano sympozja i wystawy upamietniajgce dokonania tego
niezwyktego lekarza, pediatry i neurologa dziecigcego, dziatacza spotecznego i po-
litycznego.

17 grudnia w Bazylice Archikatedralnej $w. Jana Chrzciciela w Warszawie odbyta
sig msza $wieta w intencji Jozefa Polikarpa Brudzinskiego, po ktorej ztozono kwia-
ty na jego grobie rodzinnym na cmentarzu w Mikotajewie koto Sochaczewa. W obu
wydarzeniach uczestniczyli reprezentujgcy nasza Uczelnig prof. Krzysztof J. Filipiak
— Prorektor ds. Umigdzynarodowienia, Promocji i Rozwoju oraz prof. Uniwersytetu
Warszawskiego dr hab. Jolanta Choinska-Mika — Prorektor ds. Studentéw i Jakosci
Ksztafcenia.

W stulecie $mierci, 18 grudnia, na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
zorganizowano sesje historyczng oraz otwarto wystawe ,Jozef Polikarp Brudzinski
— Salus aegroti suprema lex esto”. Na wydarzenia zaprosili: prof. Edward Towpik
— Dyrektor Muzeum Historii Medycyny WUM oraz dr Ewa Skrzypek — Kierownik
Studium Historii Medycyny WUM. W sali Muzeum zasiedli m.in.: Rektor WUM prof.
Mirostaw Wielgos, Rektor UW prof. Marcin Patys, Prorektorzy naszej Uczelni — prof.
Barbara Gornicka, prof. Krzysztof J. Filipiak, prof. Wojciech Braksator oraz Dzie-
kani — prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska (WLD) i prof. Piotr Wroczynski (WF).
Przybyli rowniez prof. Marek Krawczyk — byty Rektor naszej Uczelni oraz cztonkowie

rodziny Jozefa Polikarpa Brudzinskiego.




historia

Wystapienie Rektora prof. Mirostawa Wielgosia byto po$wigcone nakresleniu zastug i dokonan Jozefa Po-
likarpa Brudzinskiego w obszarze polityki, szkolnictwa wyzszego, nauk medycznych i dydaktyki. , To niezwykty
zaszczyt mie¢ za swojego poprzednika tak wybitng postac, dziatajgcg na wielu ptaszczyznach: medycznej,
naukowej, spotecznej i politycznej. To réwniez niezwykle silna motywacja oraz wyzwanie, aby po stu latach
od przywrocenia niezaleznego, polskiego Uniwersytetu Warszawskiego oraz powotania pierwszego w historii
Rektora tejze Uczelni petni¢ swoje obowigzki z jak najwigkszg starannoscig i dbatoscig o dobro catego sro-
dowiska akademickiego. Jozef Polikarp Brudzinski otworzyt rozdziat wspaniatych i wielkich osobistosci, ktore
kolejno, do roku 1950, petnity funkcje Rektora Uniwersytetu Warszawskiego, a pozniej Akademii Medycznej
w Warszawie i Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Jozef Brudzinski byt nie tylko pierwszym Rektorem
odrodzonego Uniwersytetu Warszawskiego, ale rowniez Rektorem Medykiem. W dalszej historii UW, w latach
1915-1949, pigciu z siedemnastu rektorow byto medykami: prof. Jan Mazurkiewicz — psychiatra, prof. Franci-
szek Krzysztatowicz — dermatolog, prof. Mieczystaw Michatowicz — pediatra, prof. Jerzy Modrakowski — farma-
kolog i prof. Franciszek Czubalski — fizjolog” — méwit prof. Mirostaw Wielgos.

Przemawia mgr Krzysztof Mordyriski

Dr Ewa Skrzypek prowadzita spotkanie
oraz przedstawila jedng z prezentacji

S S < S
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Zwiedzanie wystawy przez rektorow obu uczelni

Voo ’
g
—_—

Budois (8215 -

Prof. Mirostaw Wielgos i prof. Marcin Patys przy gablocie z oryginalnymi dokumentami
i fotografiami z t6dzkiego okresu dziatalnosci Jozefa Polikarpa Brudzifiskiego

o —

Od lewej: prof. Magdalena Rutkowska (prawnuczka Rektora BrudZziriskiego),
prof. Krystyna Rowecka, prof. Zofia Rajtar-Leontiew
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Na program sesji historycznej ztozyty sie trzy wystgpienia. Mgr Krzysztof Mordynski
z Muzeum UW w wyktadzie ,Warszawa obywatelska. Stolica w latach | wojny $wiatowej”
przyblizyt sytuacje spoteczng i polityczng Warszawy w okresie od 1914 do 1918 roku.
Mgr Grazyna Jermakowicz (Muzeum Historii Medycyny WUM) w prezentacji ,J6zef Polikarp
Brudzinski — szkic do portretu” przypomniafa najwazniejsze fakty z biografii pierwszego
Rektora UW po odrodzeniu uczelni, a dr Ewa Skrzypek (Studium Historii Medycyny)
w wystgpieniu ,,Jozef Polikarp Brudzinski—lekarz i naukowiec” omowita dziatalnos$¢ nauko-
wo-badawczg Rektora Brudzinskiego. Jedng z czesci ostatniego wystapienia byta krétka
inscenizacja aktorska w rezyserii i wedtug scenariusza Ewy Skrzypek, w ktérej wzigli udziat:
Janusz Lesniewski (jako Jozef Polikarp Brudzinski) oraz Mateusz Matkowski (grajacy
Stasia). Sesje historyczng zakonczyfa promocja ksigzki Tadeusza Pawta Rutkowskiego
Jozef Polikarp Brudziniski (1874-1917). Budowaf w dniach zametu i zwatpienia.... Obecny
na uroczystosci autor ksigzki jej pierwsze egzemplarze wreczyt rektorom prof. Mirosta-
wowi Wielgosiowi i prof. Marcinowi Patysowi. Nastepnie w sali obok odbyto sie otwarcie
wystawy poswieconej Rektorowi Brudzinskiemu.

Janusz Lesniewski i Mateusz Matkowski podczas inscenizacji aktorskiej przedstawiajgcej objawy
odruchu drugostronnego na koriczynach dolnych oraz objaw karkowy

Uniwersytet Warszawski upamietnit Jozefa Brudzinskiego miesiac wcze$niej, organi-
zujgc 15 listopada w Patacu Tyszkiewiczéw-Potockich konferencje ,Rektor Jézef Brudzin-
ski i ruch niepodlegtosciowy na Uniwersytecie Warszawskim”. W programie znalazty sie
wyktady m.in. prof. Jerzego Miziotka (Muzeum UW) ,Wielkie oczekiwanie: wydarzenia,
znaki i symbole w latach przed odrodzeniem sig Polski”, dr. hab. Tadeusza Rutkowskiego
(Instytut Historyczny UW) ,Jozef Brudzinski jako polityk (1915-1917). Proba krytyczne;j
analizy na tle epoki”, mgr Hanny Bojczuk (WUM) , Jozef Polikarp Brudzinski i jego dziafal-
nos¢ w Towarzystwie Lekarskim Warszawskim w latach 1900-1917”. Ponadto w gmachu
Starej Biblioteki UW odbyt si¢ wernisaz wystawy poswieconej Jozefowi Brudzinskiemu,
podczas ktorego odstonigto obraz przedstawiajgcy Rektora Brudzinskiego pedzla Marty
Kunikowskiej-Mikulskie;.

Cezary Ksel
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.Jozef Polikarp Brudsziriski. ..
Salus aegroti suprema lex esto’

W dniu 18 grudnia 2017 roku mingto sto lat od $mierci Jozefa Polikar-
pa Brudzinskiego, wybitnego lekarza — pediatry, neurologa, organizatora
szpitalnictwa dzieciecego, pierwszego rektora odrodzonego Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Z tej okazji Muzeum Historii Medycyny WUM, przy
wspotpracy Studium Historii Medycyny WUM, zorganizowafo sesje i wy-
stawe poswigcong Jozefowi Brudzinskiemu, pod honorowym patronatem
JM Rektora prof. Mirostawa Wielgosia, Jozef Polikarp Brudziriski... Salus
aegroti suprema lex esto. W setng rocznice smierci.

Jozef Polikarp Brudzinski urodzit sie 26 stycznia 1874 roku
w Bolewie, w rodzinie ziemianskiej herbu Prawdzic. W wieku 17 lat ukon-
czyt IV Rzagdowe Gimnazjum Meskie w Warszawie, ktére miescito sig przy
placu sw. Aleksandra'.

W 1891 roku Jézef Brudzinski rozpoczat studia medyczne na uniwer-
sytecie w Dorpacie?. Podczas studiéw brat czynny udziat w pracach kofa
samoksztatcenia i Konwentu Polonia — najstarszej polskiej korporacji aka-
demickiej. Zadaniem korporacji, oprocz wzajemnego wsparcia, byto po-
gtebianie wiedzy na temat historii wtasnego kraju i jego najwazniejszych
wydarzen, co miato szczegolne znaczenie dla polskich studentow na ob-
czyznie.

L Jézef Brudzinski w 1894 roku, po zdaniu pierwszych egzaminow, prze-

Jéze Polikarp Brudziriski niost sie na wydziat lekarski uniwersytetu moskiewskiego.

(fot. z archiwum prywatnego) Wsrod jego profesorow znalezli sie wybitni pediatrzy Nita Fitatow i Niko-
taj Korsakow, ktorzy swoja specjalnoscia zainteresowali przysztego lekarza Jozefa Brudzinskiego.

Mimo wielu zaje¢ Jézef Brudzinski wigczyt sie w dziatalno$¢ zwigzkow polskiej mfodziezy akademickiej: Kota
Polskiego — organizacji przygotowujgcej mtodziez do walki o niepodlegfos¢ Polski oraz Bratniej Pomocy — orga-
nizacji wspierajgcej materialnie studentow.

W uznaniu zastug dla tych organizacji Jozef Brudzinski zostat, juz po zakonczeniu studiow, wyrézniony ho-
norowym cztonkostwem, a po latach polscy koledzy z Moskwy poswigcili mu kamien pamigtkowy w Ogrodzie
Botanicznym Uniwersytetu Warszawskiego.

Tak po latach wspominat go kolega ze studiéw dr Jan Pienigzek — lekarz Szpitala Anny Maryi w todzi:
Byt to wysoki, szczupty brunet o wyrazistych rysach, czarnych, gfebokich, jakby w siebie wmyslonych oczach |[...].
Juz wtedy Brudziriski wyrastat ponad miare przecietng w gromadzie studenckiej [...], zwrdcif na siebie powszech-
ng uwage ujawnionym w dyskusji zapatem i zmystem organizacyjnym [...]; moglismy podziwiac jego cierpliwos¢
i wytrwatosc [...]. W ogdle kazdg jego prace cechowala juz wtedy sumiennosc i gruntownosc [...]; wplyw Jego na
organizacje byt bardzo wybitny. Pomagala Mu w tem Jego wysoka inteligencja i umyst wrazliwy, ktory odgadywat
Z latwoscig nastroje i intencje Srodowiska, umiat im nadac pozgdany kierunek i wyraz |[...]. Brudziriski nie miat zgofa
Zadnych ztych natogow, czy tez umiat je opanowac, a moze przewazyt nad niemi jeden wielki natég — natog pracy,
od ktorej nie byty w stanie odwies¢ go zadne pokusy studenckiego zycia [...]. Brudziriski nie byt jednostronnym,
bowiem procz nauki interesowala go literatura i sztuka, lubit teatr, muzyke. Brat tez chetny udziat w zyciu towarzy-
skiem zarowno w Dorpacie, jak i pozniej w Moskwie. A byt wszedzie mile widziany i pozgdany, bo wnosit do zebran
towarzyskich ozywienie i niezwykfy czar swego humoru i subtelnego dowcipu, a bawic sie umiaf calg duszg. Gdy

1) Dzisiejszy Plac Trzech Krzyzy [przyp. aut.].
2) Obecnie Tartu w Estonii [przyp. aut.].
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jednak wybifa odpowiednia godzina, opuszczat najweselsze
zebranie | wracat do domu, aby nie zaspac i znalez¢ sie na
Zajgtrz na pierwszych wykfadach czy zajeciach praktycznych.
A czesto juz od godziny 6-ej rano zasiadat nad ksigzkg |[...].
W ogdle w stosunkach z otoczeniem przejawiata sie wysoka
i subtelna kultura Jego postepowania. Tylko w dyskusji pole-
micznej bywat czasem zawziety i nie oszczedzat swego prze-
ciwnika®.

Jozef Brudzinski uzyskat dyplom lekarza w 1897 roku.

Po powrocie do Warszawy w 1898 roku rozpoczat
prace w Szpitalu Starozakonnych na oddziale dr. Wiktora
Grossterna. W tym samym roku udat sie do Krakowa, gdzie
uczeszczat na wyktady prof. Macieja Leona Jakubowskiego,
tworcy pierwszej na ziemiach polskich Kliniki Chorob Dzieci.

W tym czasie nastgpity réwniez zmiany w jego zyciu
osobistym. W 1898 roku ozenit si¢ z Aling Mierzejewska,
z ktorg miat troje dzieci — cérke i dwoch synow.

Studia w dziedzinie pediatrii kontynuowat za granica
u profesorow Theodora Eschericha w Grazu oraz Jacques-Jo-
sepha Granchera, Antoine Marfana i Victora Hutinela w Pary-
zu. Z tego okresu pochodzg jego pierwsze prace naukowe,
ktore dotyczyly badan nad bakteriologig przewodu pokar-
mowego. WsSrdd nich najwieksze zainteresowanie wywotata
praca, opublikowana w ,Przegladzie Lekarskim” w 1899 roku,
,O wystepowaniu bakterii proteus vulgaris w stolcach nie-
mowlat; proba leczenia przez podawanie hodowli bakteryj-
nych”.

Poza praca naukowg Jézef Brudzinski interesowat sie
réwniez lecznictwem dziecigcym oraz organizacjg nowo-
czesnych Klinik i szpitali, ktore zwiedzat w wielu miastach
Europy Zachodnie;.

Po powrocie w 1900 roku do Warszawy miejscem jego
dalszych badan naukowych przez cztery lata byt Szpital Dzie-
cigtka Jezus. Pracowat na oddziale szpitalnym w Domu Wy-
chowawczym im. ks. Boduena, u znanego pediatry i dyrektora
tej instytucji dr. Ludwika Andersa. Tam kontynuowat badania
nad bakteriologig przewodu pokarmowego u niemowlat. Jego
prace staty sie cennym materiafem do znalezienia przyczyny
zaburzen trawiennych oraz sposobéw ich leczenia.

Poza praca kliniczng brat czynny udziat w zyciu War-
szawskiego Towarzystwa Lekarskiego, wygtaszat odczyty
oraz publikowat prace dotyczace takze psychologii i wycho-
wania dziecka. Kilka razy w tygodniu prowadzit tajne wykfady
z pediatrii przeznaczone dla kota studenckiego Wydziatu Le-
karskiego Cesarskiego Uniwersytetu Warszawskiego.

Otwarcie Uniwersytetu Warszawskiego dnia 15 listopada 1915 roku.
Mowa Rektora doktora medycyny Jozefa Brudziriskiego, Warszawa 1
(Muzeum Historii Medycyny WUM)

Dr Tadeusz Mogilnicki, lekarz ambulatorium w Szpi-
talu Anny-Maryi w todzi, pisat: Bylismy wtedy w gorszych
niz obecni akademicy, warunkach. Rosyjski uniwersytet
warszawski stat w poczgtkach XX stulecia na bardzo ni-
skim poziomie; profesorow Polakéw byto zaledwie kilku,
a prawie wszystkie katedry zajmowali Rosjanie, naukowo na
0got stabo bardzo przygotowani. ZdawalisSmy sobie z tego
dokfadnie sprawe. | dlatego zdecydowalismy sie utworzyc
polski tajny uniwersytet i uczyc sie medycyny od wybitnych
naszych lekarzy. Koto nasze studenckie zwrdcifo sie do sze-
regu ordynatordw szpitalnych z prosbg o wykfadanie nam
tego, czego nie moglismy sie nauczy¢ w klinikach rzgdo-
wych. Z akcjg naszg musieliSmy sie ukrywac, poniewaz in-
spekcja uniwersytecka sledzita bacznie, aby studenci medy-
cyny nie uczeszczali do szpitali prywatnych*.

W 1903 roku Jozef Brudzinski przyjat propozycije dr. Ka-
rola Jonschera objecia kierownictwa nowo powstajgcego
w todzi szpitala Anny-Maryi. Osobiscie dopilnowat ukon-
czenia budowy szpitala. Korygowat plany oraz urzadzat po-
szczegolne pawilony dla chorych wedtfug nowatorskich wy-
magan higienicznych. Opracowat zasady pracy personelu

3) J. Pienigzek, Jozef Brudziniski jako student, ,Pedjatrja Polska”, 1928, t. 8, s. 26.
4) T Mogilnicki, Dziatalnos¢ Brudziriskiego w todzi, ,Pedjatrja Polska”, 1928, nr 8, s. 15.
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Sala operacyjna Szpitala Anny-Maryi w todzi (, Tygodnik llustrowany”, maj 1906 )

i funkcjonowania szpitala. Szkolit lekarzy i pielegniarki
w zakresie badania, leczenia i obchodzenia sie z chorym
dzieckiem. Wypowiedziat walke zakazeniom wewnatrz-
szpitalnym. Stworzyt sortownie ambulatoryjng dla chorych
dzieci, oddziat obserwacyjny, wewnetrzny i chirurgiczny.
Zastosowat izolatki dla chorych zakaznie, utworzyt pawi-
lon btoniczy i gruzliczy oraz sale dla ozdrowiencow. Szpital
wedtug pierwotnych zatozen miat stuzy¢ dzieciom tylko
chrzescijanskim, jednak Jézef Brudzinski wywalczyt zmiang
statutu. Dzieki niemu przyjmowano wszystkie chore dzieci
bez wzgledu na wyznanie, narodowos$c¢ i stan majatkowy
rodzicow.

Pomimo obowigzkéw administracyjnych Jozef Brudzinski
prowadzit badania naukowe, do ktorych zachecat réwniez
swoich asystentéw. Z tego okresu pochodzg jego najwaz-
niejsze spostrzezenia, ktére doprowadzity go do odkrycia
szeregu objawéw w zapaleniu opon mézgowych. Pierwsze
wyniki obserwacji, dotyczacych odruchu drugostronnego,
opublikowat w 1908 roku w ,,Przegladzie Lekarskim” w pra-
cy ,O odruchu drugostronnym na konczynach dolnych u
dzieci”. Rok poézniej, w toku dalszych badan, odkryt tzw.
objaw karkowy, ktéry opisat w ,Przegladzie Pedyatrycz-
nym” z 1908/1909 roku w artykule ,O nowym objawie na
konczynach dolnych w zapaleniu opon mézgowo-rdzenio-
wych u dzieci”. Objawy przez niego odkryte znalazty zasto-
sowanie w diagnostyce i sg znane w literaturze Swiatowej
jako objawy Brudzinskiego.

Osiagniecia Jozefa Brudzinskiego jeszcze za zycia roz-
stawity go jako wybitnego naukowca oraz znawce i orga-

nizatora lecznictwa dziecigcego. W 1909 roku Uniwersytet
Jagiellonski nadat mu stopien doktora medycyny.

Z inicjatywy Jozefa Brudzinskiego przy tédzkim To-
warzystwie Lekarskim powstata 24 pazdziernika 1908 roku
pierwsza na ziemiach polskich Sekcja Pediatryczna, ktorej
zostat przewodniczgcym. Jozef Brudzinski zainicjowat row-
niez zatozenie pierwszego polskiego czasopisma ,Przeglad
Pedyatryczny”, ktérego zostat wspotredaktorem. Do wspot-
pracy zaprosit pediatrow pracujacych w trzech zaborach.

W 1910 roku Jozef Brudzinski przystapit do organizacii
Szpitala dzieciecego im. Karola i Marji w Warszawie. Szpital
zostat otwarty w listopadzie 1913 roku. Jozef Brudzinski za-
stosowat w nim system pawilonowo-celkowy zapewniajacy
petng izolacje, ktdra ograniczata zakazenia wewnatrzszpital-
ne. Byt to wowczas najlepiej zorganizowany i wyposazony
szpital dzieciecy na ziemiach polskich. Jozef Brudzinski zo-
stat jego naczelnym lekarzem. Pomimo obowigzkéw admi-
nistracyjnych nadal kontynuowat badania i ogtaszat szereg
nowych prac dotyczacych leczenia ptonicy, prosowki potne;.

W 1915 roku, po zajeciu Warszawy przez wojska nie-
mieckie, Jozef Brudzinski zostat cztonkiem zarzadu i refe-
rentem sekcji szkot wyzszych w wydziale oswiecenia Komi-
tetu Obywatelskiego miasta Warszawy. Petnit takze funkcje
przewodniczacego komisji uniwersyteckiej i podkomisji
wydziatu lekarskiego. Jesienig 1915 roku Jozef Brudzinski
zostat mianowany przez gubernatora Hansa von Beselera
Rektorem Uniwersytetu Warszawskiego. Zdawat sobie spra-
we, ze utworzenie uniwersytetu z wyktadowym jezykiem
polskim nie tylko umozliwi ksztatcenie mtodziezy polskiej,
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Personel Szpitala Anny-Maryi dla dzieci w todzi podczas pozegnania dr. Jozefa Brudziniskiego, naczel-
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nego lekarza w latach 1903-1910. W pierwszym rzedzie siedzg od lewej: 3. A. Tomaszewski — jeden

z pierwszych chirurgdw aziecigcych, 4. M. Teichman — przetozona pielegniarek, 5. J. Brudziriski — lekarz
naczelny i ordynator oddziafu wewnetrznego i zakaznego, 6. W. Szenajch — ordynator oddziatu zakaznego,
8. W. Jasinski — pozZniejszy organizator i kierownik kliniki pediatrycznej w Wilnie, 9. J. Pienigzek — jeden
z pierwszych otolaryngologow dzieciecych. W drugim rzedzie stojg: 1. H. Rozenblat-Frenkel — lekarz
chordb wewnetrznych, 2. T. Mogilnicki — lekarz ambulatorium (Muzeum Historii Medycyny WUM)

ale rowniez pomoze stworzy¢ nowe elity patriotyczne dla
oczekiwanego niepodlegtego panstwa polskiego. Brudzinski
dbat o zachowanie polskiego charakteru uniwersytetu. Organi-
zowat uroczystosci upamigtniajgce wazne wydarzenia z historii
Polski, takie jak uroczystos¢ 125. rocznicy uchwalenia Konsty-
tucji obchodzona w dniu 3 maja 1916 roku.

Powotanie do zycia wydziatu lekarskiego byto szczegdl-
nie wazne dla Rektora Jozefa Brudzinskiego. Z powodu bra-
ku funduszy udato sie wowczas otworzy¢ oddziat przygoto-
wawczo-lekarski przy wydziale matematyczno-przyrodniczym.
Praktyczng nauke dla studentow medycyny Jézef Brudzinski
zorganizowaf migedzy innymi w Szpitalu im. Karola i Marji. Jozef
Brudzinski przygotowat wtasny program wyktaddéw z prope-
deutyki lekarskiej. Dotyczyty one ogdlnych zagadnien powo-
fania lekarskiego i zawodu, elementow medycyny spofeczne;j,
deontologii, logiki medycyny oraz historii nauk lekarskich.
Pierwszy inauguracyjny wyktad wygtosit 1 kwietnia 1916 roku.
Wzywat w nim przysztych lekarzy, aby zdobywali wiedze kie-
rujac sie stowami Hipokratesa Salus aegroti suprema lex esto.

W lipcu 1916 roku wybrano Rektora Uniwersytetu War-
szawskiego Jozefa Brudzinskiego na pierwszego Prezesa
Rady Miejskiej Warszawy. Brat on czynny udziat w biezgcej

polityce i angazowat sie w sprawy miedzynarodowe. W swojej
dziatalnosci kierowat sie pragnieniem, aby zy¢ w Polsce wol-
nej i niepodlegtej. Jesienig 1916 roku jako polski delegat brat
udziat w rozmowach odbywajgcych sie w Wiedniu i Berlinie.
Wynikiem tej misji byto wydanie, 5 listopada 1916 roku, mani-
festu zapowiadajgcego utworzenie Krolestwa Polskiego.

Na poczatku 1917 roku, z powodu napig¢ politycznych
i brutalnego postepowania niemieckich wtadz okupacyjnych,
Jozef Brudzinski wycofat sie ze stanowisk kierowniczych. Plano-
wat powr6t do pracy w Szpitalu im. Karola i Marji. Postepu-
jaca choroba pofozyta kres jego dalszej aktywnosci. Jozef
Brudzinski nie przyjat wyboru na Rektora Uniwersytetu War-
szawskiego w kolejnej kadencji ani propozycji objecia stano-
wiska ministra ds. wyznan religijnych i oswiecenia publiczne-
go w Radzie Regencyijne;j.

Jézef Polikarp Brudzinski zmart 18 grudnia 1917 roku,
majac zaledwie 43 lata. W swiadomosci wspoétczesnych zapi-
sat sie jako ten, ktory Budowat w dniach zametu i zwatpienia
sercem gorgcem obejmowaf Wczoraj, Dzis i Jutro Narodu®.

Grazyna Jermakowicz, Monika Klimowska
Muzeum Historii Medycyny WUM

5) Cytat z nekrologu Jozefa BrudZziriskiego napisany przez mfodziez akademicka. Zrédto: ,Kurier Warszawski” 1917, nr 350 (19 Xil).
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Mgr Urszula Kobus
— pracownik administracji, od 2009 roku zwigzana z Dziatem Zamdwien Publicznych.

Dr n. med. Michat Szadowski
— asystent i wyktadowca w Zaktadzie Chirurgii Stomatologicznej Wydziatu Lekarsko-Denty-
stycznego, zwigzany z naszg Uczelnig od 2011 roku.

Dr n. med. Bogustaw Szczypiorowski
— Dyrektor Szpitala Klinicznego Dziecigtka Jezus w latach 1985-1997.

Tomasz Szopinski
— student lll roku Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego.

Mgr Elzbieta Zdrojewska
— pracownik administracji, zwigzana z Dziatem Ksiggowosci naszej Uczelni w latach 2006-2017,
odznaczona Ztotym Medalem za Dtugoletnig Stuzbe oraz Nagrodami JM Rektora.

Dr hab. n. hum. Marek Wichrowski

— profesor nadzwyczajny w Zakfadzie Etyki Lekarskiej i Me-
dycyny Paliatywnej Il Wydziatu Lekarskiego, zwigzany z na-
szg Uczelnig od 1990 roku. Pan Profesor od 1 pazdziernika
2001 do 31 maja 2011 roku piastowat stanowisko Kierownika
Zaktadu Historii Medycyny i Filozofii. Byt wybitnym filozofem
oraz szanowanym wyktadowcyg zaje¢ z etyki medycznej,
bioetyki i historii filozofii. Odszedf 24 grudnia w wieku 60 lat.




Kalendarz wydarzen akademickich w roku 2017/2018

Posiedzenia Senatu
Terminy: 29 stycznia, 26 lutego, 26 marca, 23 kwietnia, 21 maja, 25 czerwca
Miejsce: Sala Senatu

Posiedzenia Rady | Wydziatu Lekarskiego
Terminy: 10 stycznia, 31 stycznia, 21 lutego, 7 marca, 21 marca,
11 kwietnia, 25 kwietnia, 9 maja, 23 maja, 6 czerwca, 20 czerwca
Miejsce: Sala Konferencyjna Samodzielnego Publicznego Dziecigcego Szpitala Klinicznego

Posiedzenia Rady Il Wydziatu Lekarskiego
Terminy: 17 stycznia, 21 lutego, 21 marca, 18 kwietnia, 16 maja, 20 czerwca
Miejsce: Sala im. prof. Antoniego Dobrzanskiego (sala 23)

w Centrum Biblioteczno-Informacyjnym

Posiedzenia Rady Wydziatu Farmaceutycznego
Terminy: trzecia sroda miesigca
Miejsce: Sala Rady Wydziatu Farmaceutycznego

Posiedzenia Rady Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego
Terminy: 17 stycznia, 21 lutego, 21 marca, 18 kwietnia, 16 maja, 13 czerwca
Miejsce: Sala nr 128 w Centrum Biblioteczno-Informacyjnym

Posiedzenia Rady Wydziatu Nauki o Zdrowiu
Terminy: 9 stycznia, 23 stycznia, 27 lutego, 20 marca,

10 kwietnia, 24 kwietnia, 15 maja, 12 czerwca, 26 czerwca
Miejsce: Sala nr 8 w Centrum Biblioteczno-Informacyjnym
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pod patronatem 2 lutego 2018 roku o godz. 12.00
JM prof. dr. hab. n. med. Mirostawa Wielgosia w Muzeum Historii Medycyny Warszawskiego
Rektora Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Uniwersytetu Medycznego

ul. Zwirki i Wigury 63

oras

prof. dr. hab. n. farm. Jana Pachecka
Przewodniczgcego Komitetu Terapii i Nauk o Leku
Polskiej Akademii Nauk
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