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O organizacjach studenckich
| Wyzwaniach codziennosci

/ PANIA ANNA KUPCZAK

—~ PRZEWODNICZACA ZARZADU GEOWNEGO SAMORZADU STUDENTOW
ROZMAWIA PROF. DAGMARA MIROWSKA-GUZEL

Pani Anno, przede wszystkim Dlaczego zdecydowata sie Pani przyznaé, ze nadal trafiajg sie nowe
prosze przyja¢ moje serdeczne startowac na to stanowisko? i ciekawe wyzwania :) Angazuje sie
gratulacje z okazji wyboru Pani Bardzo dziekuje! Teraz minat juz w zycie WUM tak naprawde od
na Przewodniczacg Zarzadu lekko ponad rok od czasu, kiedy pierwszego roku studidw, od po-
Gtéwnego Samorzadu Studentéw. petnie funkcje Przewodniczacej czatku az do teraz jako staroscina
Czym dla Pani jest ta funkcja? Samorzadu Studentéw, ale musze swojego roku, nastepnie cztonkini
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Samorzgadu Wydziatowego i Uczel-
nianego Parlamentu Studentdw,
a na czwartym roku juz jako Prze-
wodniczgca Zarzagdu Samorzadu
Wydziatu Lekarskiego. Stopniowo
rozwijato sie to od pierwszych lat
W coraz wiecej dziatan i uczestnic-
two w organach wydziatowych tak,
zeby stara¢ sie jak najlepiej repre-
zentowac ten studencki gtos i jakos
tak naturalnie przeszto nastepnie
w ,,Samorzad Gtéwny”, jak to mie-
dzy sobg nazywamy.

Zarzad Gtéwny Samorzadu Stu-
dentéw dziata za posrednictwem
czterech komisji ZGS i to wtasnie
z ich inicjatywy zaczetam sie anga-
zowac z koricem pierwszego roku.
Pomagatam w organizacji wyda-
rzen dla studentdéw, m.in. obozu
zerowego w Chtapowie, szkolen
czy konkurséw, najwiece]j dziatajgc
w Komisji Dydaktyki, ktérej Prze-
wodniczgcg zostatam chwile przed
objeciem funkcji Przewodniczgcej
Samorzgdu Wydziatu Lekarskie-
go. Wtedy mogtam tgczy¢ sporo
aspektéw zwigzanych z jakoscig
ksztatcenia, reprezentujgc studen-
téw w kwestiach préb stworzenia
nowej ankiety, reaktywacjiinicjaty-
wy Krysztatowych Lancetow, czyli
nagrod dla najlepszych nauczycieli
akademickich oraz m.in. tworze-
nia przewodnikéw studenckich dla
pierwszakéw. W swoim pierwszym
roku jako cztonkini Zarzagdu Gtéw-
nego zajmowatam sie takze akcja-
mi z innych obszardéw, organizujgc
np. pierwszg edycje Charytatyw-
nego Turnieju Futsalu, ktory teraz
odbywa sie cyklicznie, czy koordy-
nujac wspieranie przez studentow
WUM akcji Swiety Mikotaj dla Se-
niora. To wszystko po kolei utwier-
dzato mnie, ze dziatanie dla innych

i organizacja wydarzen po prostu
sprawia mi przyjemnosé i satys-
fakcje, a dzieki catej wczesdniejszej
drodze mam doswiadczenie w or-
ganach studenckich, dlatego w ko-
lejnej kadencji zdecydowatam sie
kandydowa¢ na Przewodniczaca
Zarzadu Gtéwnego Samorzadu
Studentéw. W ciggu poprzednich
lat studiéw zdazytam zaangazowac
sie w kazdg jego komisje, dziatajac
w nich prawie cztery lata, dzieki
czemu mogtam poznac ich doktad-
ng specyfike, a takze funkcjonowa-
nie catego Samorzadu Studentéw
i innych jego organdéw — Parlamen-
tu czy Zarzadéw Wydziatowych.
Chciatam to doswiadczenie, a jed-
nocze$nie nowe pomysty, przekué
w jak najlepsze dziatanie na rzecz
naszych studentéw, organizacje
inicjatyw wzbogacajgcych zycie
akademickie i poprawe komfortu
studiowania.

Czy moze Pani przyblizy¢

naszym Czytelnikom

na czym polega praca Samorzadu
Studentow? Jakie sg jego

gtéwne zadania i cele?

Chetnie przyblize na poczgtku
jakie mamy organy studenckie i jak
one sie dzielg, poniewaz wiem,
ze dla wielu oséb moze by¢ to za-
gadka :)

Przede wszystkim kazdy Wydziat
ma swadj odrebny Samorzad, ktory
zajmuje sie gtéwnie kwestiami dy-
daktycznymi, ale tez wszystkimi co-
dziennymi problemami studentéw
z danej spofecznosci. Dodatkowo,
studentéw anglojezycznych zrze-
sza ich witasny — English Division
Student Government. Oprdcz nich
funkcjonuja u nas dwa organy ogél-
nouczelniane —sg to wtasnie Zarzad

Gtéwny Samorzadu Studentéw
oraz Uczelniany Parlament Studen-
tow. Parlament prowadzi obrady
raz na kilka tygodni, a w jego sktad
wchodzg przedstawiciele kazdego
kierunku — przynajmniej powinni,
bo niestety na kilku wcigz mamy
wakaty. Szczegdlnie na mniej li-
czebnych kierunkach czasami trud-
no znalezé chetnych do zaangazo-
wania sie w takie dziafania, dlatego
zachecam wszystkich czytajacych
studentéw do wspétpracy z namil
Parlament podejmuje uchwaty, do-
tyczace np. wyceny osiggnie¢ do
stypendiéw czy podziatu Srodkéw
finansowych na cele studenckie
i generalne rozmowy o obecnych
problemach.

ZGSS jest bardziej organem wy-
konawczym — zajmujemy sie sze-
roko pojetg organizacjg wydarzen
w Uczelni przez caty rok akademicki.
A jest ich ogrom: od turniejow spor-
towych, przez wyjazdy —zerowy i zi-
mowy, konkursy, imprezy cykliczne,
Bal Sylwestrowy i Poftowinkowy,
po akcje charytatywne, szkolenia,
podcast, Krysztatowe Lancety, wie-
czory planszéwkowe czy warsztaty
Mindfulness. Kazdy znajdzie co$ dla
siebie, niezaleznie od tego, czy woli
duze i rozrywkowe wydarzenia, czy
kameralne spotkania lub aktywny
sposdb spedzania czasu. Poza tym,
reprezentujemy gltos studencki
w rozmowach z Wtadzami oraz jako
cztonkowie organdw uczelnianych
—m.in. Senatu, Rady Uczelni, Uczel-
nianego Zespotu Jakosci Ksztatcenia
czy cyklicznych spotkann Kolegium
Rektorskiego. To dla nas przestrzen,
zeby poprawia¢ komfort studiowa-
nia, zgtasza¢ na biezgco problemy
i prébowaé wspdlnie je rozwigzy-
wac.

1/2025 MEDYCYNA ¢ DYDAKTYKA ¢ WYCHOWANIE 3



WYWIAD NUMERU

Jak wyglada wspétpraca
Zarzadu Gtéwnego Samorzadu
Studentéw z Wydziatowymi
Samorzgdami Studentow
oraz Parlamentem Studentow?
Czy moze Pani zdradzi¢ tajemnice
czy istnieje jakas szczegélna
specyfika wspoétpracy z réznymi
samorzadami. Czy jest taki,
z ktérym wspétpracuje sie Pani
najlepiej? Co jest tego przyczyng?
ZGSS przede wszystkim stara
sie wspieraé¢ dziatania Samorzg-
déw Woydziatowych, popierajac
zgtaszane problemy w rozmowach
z Wtadzami czy koordynujac te,
ktére dotycza kilku Wydziatéw. Za-
wsze tez wspdlnie dziatamy przede
wszystkim w powitaniu nowych
studentow w WUM — zapraszamy
przedstawicieli wydziatéw na nasz
wyjazd zerowy do Chtapowa, gdzie
osoby rozpoczynajgce pierwszy rok
studiow majg okazje zada¢ nurtu-
jace pytania. Wspdlnie takze orga-
nizujemy Dni Adaptacyjne koricem
wrzesnia, organizujac szkolenie
z praw i obowigzkéw studenta dla
wszystkich pierwszakdw, a nastep-
nie test wiedzy z tego tematu z na-
grodami od naszych partneréw.
Dzieki uprzejmosci ,wydziatéwek”
na kazdym takim Dniu mozemy
opowiedzie¢ nowym studentom
o naszych wydarzeniach, zaprasza-
jac na nie. Co roku tworzymy tez
nowy przewodnik dla pierwsza-
kéw, w ktérym znajduja sie strony
przewidziane dla kazdego kierun-
ku, a stworzone wtasnie przez od-
powiednie wydziaty, tak, zeby in-
formacje byty aktualne i pomocne.
Staramy sie regularnie rozmawiac
z przedstawicielami Samorzgdéw
Wydziatowych, zeby wiedzie¢, ja-
kie problemy dotykajg ich studen-

»Z Parlamentem nasze
dziatania przenikaja
sie gléwnie w zakresie
wspolnego omawiania
studenckich problemow
i potencjalnych
rozwigzan, staramy sie
rowniez zaangazowac
jego cztonkow
w dziatania komisji
ZGSS, czyli tak, aby
bezposrednio wsparli
organizacje inicjatyw
dla naszej spotecznosci”

tow i czy jest cos, w czym mozemy
im pomaéc. Miedzy innymi dlatego
stworzylismy ostatnio nowg forme
wsparcia ,Inicjatywy Studenckie”,
czyli specjalny budzet partycypa-
cyjny na potrzeby wydziatowe.
Wiemy, ze dla czesci studentow
wazne jest szerzenie Swiadomosci
o poszczegdlnych kierunkach i tym,
jak wyglada ksztatcenie na nich,
dlatego uruchomilismy serie w na-
szym podcascie (znajdziecie go na
Spotify jako MUWIMY), dotyczaca
wtasnie kazdego kierunku z osob-
na — na razie przeprowadzilismy
wywiady ze studentami pielegniar-
stwa, dietetyki oraz audiofonologii
z protetyka stuchu. Planujemy na
wiosne réwniez wydarzenia inter-
dyscyplinarne we wspétpracy z Sa-
morzgdami Wydziatowymi, ktore
nastawione bedg na nauke pracy
w zespole.

Z Parlamentem nasze dziatania
przenikajg sie gtéwnie w zakresie
wspolnego omawiania studenc-
kich probleméw i potencjalnych
rozwigzan, staramy sie réwniez za-

4 MEDYCYNA ¢ DYDAKTYKA ¢« WYCHOWANIE 1/2025

angazowac jego cztonkéw w dzia-
tania komisji ZGSS, czyli tak, aby
bezposrednio wsparli organizacje
inicjatyw dla naszej spotecznosci.
Posiedzenia Parlamentu stanowig
tez dla nas mozliwos¢ szerszego
przedyskutowania trudnych spraw
i poznania spojrzenia przedstawi-
cieli poszczegdlinych kierunkow.

Mysle, ze dopdki po obu stro-
nach jest cheé¢ wzajemnej wspot-
pracy i zrozumienia nawet odmien-
nych zdan, a takze wypracowania
wspodlnego rozwigzania, te dziata-
nia uktadajq sie dobrze, niezaleznie
od tego, z kim konkretnie. Wazne
jest dla nas stworzenie swobodne-
go pola do rozmdw, jednak zawsze
z wzajemnym szacunkiem i takich,
ktére nastawione sg na omawianie
realnych problemdw.

Jak znajduje Pani czas
na taczenie dwdch kierunkéow
studidw i prace na rzecz
srodowiska studenckiego?
Whbrew pozorom nie jest to ta-
kie trudne czasowo, jak moze sie
wydawa¢, ale to prawdopodob-
nie dlatego, ze studia magisterskie
z zarzadzania realizuje weekendo-
wo, dodatkowo tylko jednego dnia
zajecia odbywajg sie stacjonar-
nie. Zajecia na kierunku lekarskim
zwykle réwniez konczg sie dosyé
wczesnie w ciggu dnia — okoto
godziny 13. Faktycznie czesto po
nich lub nawet w trakcie odbywajg
sie posiedzenia réznych organéw
Uczelni lub Wydziatu, ktoérych je-
stem cztonkinig, dlatego zdarza-
ja sie tygodnie, kiedy spedzam
w WUMiie dodatkowsg, sporg, pule
godzin. To chyba jest najbardziej
czasochtonna czes¢ w potgczeniu
z takim statym ,,monitorowaniem”
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tych spraw studenckich, proble-
mow i tego, jak przebiegajg wszyst-
kie nasze inicjatywy od strony or-
ganizacyjnej. Jest to jednak cos,
co po prostu lubie robi¢ — angazo-
wac sie w te studenckie struktury
i moc zadziataé na korzysé wszyst-
kich. U mnie dochodzi jeszcze do-
sy¢ sporo czasu poswieconego na
sport i aktywno$¢ fizyczng, ale do
tego zachecam kazdego zawsze
—dla zdrowia i resetu gtowy.

Co w pracy Przewodniczacej
najbardziej Panig
zaskoczyto, a co stanowi
najwieksza trudnos¢?

Na pewno dzieki temu, ze
przesztam wczeséniej te droge we
wszystkich komisjach Samorzg-
du Gtownego i petnitam funkcje
Przewodniczgcej Samorzadu Wy-
dziatowego, bytam przygotowana
i pod katem organizacyjnym na
nasze wydarzenia i akcje, i takim
formalnym — na dokumenty, pi-
sma, czy sposoby postepowania
zwigzane z réznymi procedurami
i finansami. Dzieki temu mysle, ze
nie zaskoczyto mnie tak duzo, jak
mogtoby, ale byty takie sytuacje,
z reguty zwigzane z roznymi nagty-
mi przypadkami czy komplikacja-
mi, gdzie trzeba byto w ciggu kilku
minut wpas$é na ich rozwigzanie
czy przeorganizowac cate wyda-
rzenie. Nawet gdy takie zdarzenia
nas stresujg, najwazniejsze, zeby
nie byty widoczne z zewnatrz i to
chyba sie do tej pory udawato
— ale zawsze sg zaskakujgce :)

Najwiekszg trudnoscig chyba
jest to, zeby potrafi¢ wyznaczy¢
sobie jaki$ czas wolny i nie stre-
sowac sie caty czas, ze tych obo-
wigzkow jest tak duzo i ze tak na-

prawde stale cos sie dzieje. Nasze
wydarzenia odbywajg sie caty rok,
caty czas takze bierzemy udziat
w réznych formalnych sprawach,
podejmujemy decyzje, sptywajg
do nas wiadomosci od studen-
tow, w ktérych przedstawiajg réz-
ne problemy, wtedy staramy sie
pomagac jak najszybciej. Czasem
trudno jest odgraniczy¢ to chociaz
na chwile i wyznaczy¢ sobie wol-
ny wieczér, w ktorym nie mysli sie
o Samorzadzie Studentéow i tym,
co jest do zrobienia.

W jaki sposob studenci
moga wspomadc Panig
w petnieniu tej funkcji?

Przede wszystkim angazowad
sie w nasze dziatania — zaréwno
jako ich odbiorcy jak i organizato-
rzy. Wiele oséb moze nie zdawad
sobie sprawy z tego, ze za catoscig
koordynacji dziatan ZGSS i wszyst-
kich projektow, ktére odbywajg sie
przez caty rok z naszego ramienia,
stoi tak naprawde 7 osdéb: czterech
Przewodniczgcych Komisji, Sekre-
tarz, Wiceprzewodniczacy Zarzadu
oraz Przewodniczacy. A wydarzen
i inicjatyw, ktore proponujemy, jest
naprawde wiele, dlatego przede
wszystkim bardzo duzg radosé
sprawia nam, kiedy studenci licz-
nie z nich korzystajg. Kazdy z nas
wkfada bardzo duzo czasu, pracy
i serca w to, zeby wszystko co or-
ganizujemy — spotkania, warsztaty,
imprezy, wyjazdy, konkursy — stato
na jak najwyzszym poziomie i real-
nie cieszy nas, gdy widzimy, ze stu-
denci chcg w tym uczestniczyc i ce-
nig wszystkie inicjatywy, ktére sie
dla nich odbywajg. Bardzo wazne
jest dla nas réwniez poznanie gtosu
studentow i regularnie staramy sie
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+Wydarzen i inicjatyw,
ktore proponujemy,
jest naprawde
wiele, dlatego
przede wszystkim
bardzo duza rados¢
sprawia nam, kiedy
studenci licznie
z nich korzystaja”

stwarzaé przestrzen do rozmowy
z nami, czy zgtaszania uwag, orga-
nizujgc m.in. ,kawe z Samorzgdem
Studentéw”, gdzie kazdy moze
przyjs¢ i wyrazi¢ swoje watpliwo-
Sci, pytania czy przekazac¢ pomysty.
Jestesmy tu dla studentéw i chcieli-
bysmy, aby studenci korzystali z ta-
kich mozliwosci, poniewaz w inny
sposdb mozemy nigdy nie dowie-
dzie¢ sie o problemach, a przez to
—ich nie rozwigzad. Jestesmy takze
niezmiernie wdzieczni za kazdg po-
moc udzielong nam w ciggu roku
wiasnie w organizacji naszych ini-
cjatyw. Zawsze powtarzam na spo-
tkaniach, na ktérych staramy sie
zaangazowac innych w dziatania
ZGSS, ze w sidédemke nic ogromne-
go nie zrobimy, chociaz bardzo sie
staramy, ale kiedy bedzie nas juz
siedemdziesigt — mozemy propo-
nowaé studentom coraz wiekszy
przekrdj] wydarzen. Kazde wspar-
cie 0s6b dziatajgcych w komisjach
Samorzadu Studentéw (Komisja
Informacji i Promocji, Komisja
Kultury, Komisja Dydaktyki, Komi-
sja Sportu i Turystyki) jest dla nas
nieocenione i bardzo za nie dzie-
kujemy, a wszystkich chetnych do
wspotpracy jeszcze raz zapraszamy
do kontaktu z nami.m
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