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ainteresowatem sie chirurgia
szczekowo-twarzowa i w przy-
sztosci chcialbym péjs¢ w tym
kierunku. Wiem, ze kiedy$
wymagane bylo skorniczenie zaréwno kie-
runku lekarskiego, jak i dentystycznego,
aby zosta¢ chirurgiem twarzowo-szcze-
kowym. W obecnych czasach wystarczy
skonczy¢ jeden z tych dwéch kierunkdow.
O chirurgii szczekowej nie wiedzialem

zbyt wiele, dlatego
po pierwszym roku
kierunku lekarskiego,
zapisalem sie na wolonta-
riat na oddzial chirurgii szcze-

kowej, aby zbudowac sobie zdanie o tym,
czy warto jest skonczy¢ dodatkowo kie-
runek dentystyczny. Stwierdzitem, ze jak
najbardziej. Oczywiscie, nie jest to w tym
momencie

wymagane, ale uwazam,
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ze aby odnie$¢ suk-
ces i wybi€ sie na tle
innych warto jest wkia-
da¢ w to wiecej pracy, kto-
ra w tym wypadku, moim zda-
niem ma jak najbardziej sens. Poza tym
uwazam kierunek lekarsko-dentystyczny
za wyjatkowo ciekawy.
Eaczenie studiowania na dwdch kie-
runkach niesie za sobg wiele trudnosci
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i niedogodno$ci, zar6wno w aspekcie
zdrowia fizycznego, jak i psychiczne-
go. Z ewidentnych trudnosci, na pew-
no ukladanie planu zaje¢ na kazdy se-
mestr jest zawsze duzym wyzwaniem
— o wszystko musze dba¢ sam. Kontakto-
wanie sie z zaktadami, czekanie na zgo-
dy, tysiace podan i présb. Ciagly wyscig
z czasem — wychodzenie czy spdznianie
sie po 5-15 minut na prawie kazde zaje-
cia z czasem bywa meczace i stresujace.
Dodatkowo, z uwagi na fakt, ze w jed-
nym tygodniu potrafie chodzi¢ na zaje-
cia do nawet o$miu grup dydaktycznych
(w tym na zadne do grup, do ktérych
jestem przypisany) powoduje, ze cze-
sto bedac na zajeciach nie znam grupy
i 0so6b, z ktérymi przebywam. A z moimi
znajomymi z grup, do ktérych jestem
z gbry przypisany, nie mam praktycznie
kontaktu. Bywa to obcigzajace psychicz-
nie, takie ciggle poruszanie sie w samot-
nosci, bieganie po réznych grupach lu-
dzi, nie majac swojej grupki znajomych,
z ktérymi przebywam. Czesto musze
rowniez odmawiac¢ sobie udziatu w spo-
tkaniach
sie w czasie wolnym od zaje¢, poniewaz
mam nastepnego dnia jakie$ kolokwium,
ktérego nikt z zaproszonych znajomych
nie ma. Dodatkowo, bywa ze grupa

towarzyskich odbywajacych

przed konkretnymi zajeciami skontaktu-
je sie z wyktadowca (lub w drugga strone)
w celu przelozenia zajec¢ lub rozpoczecia
ich wczesniej/pdzniej. Nietrudno sie do-
mysli¢, ze mato kto pamieta, ze do grupy
chodzi jaki$ dodatkowy chlopak i nie in-
formuje mnie o tym. Kilka razy juz przy-
jechalem na zajecia, ktérych nie bylo
lub nie przyjechatem, gdy sie odbywaty.
Ostatnimi czasy, zaczeto meczy¢ mnie
ttumaczenie sie kazdemu zainteresowa-
nemu studentowi — ,,Czemu zmieniasz
grupy, masz ITS?”, a p6zniej ,,Ale eks-
tra, a czemu taka decyzja, jak Ty dajesz
rade?”. Byloby to i mite, gdyby nie zda-
rzato sie czasem po kilka razy dziennie.
Z czasem takie ciagniecie mnie na site
za jezyk stalo sie po prostu meczace i de-
nerwujace. Dodatkowo przez koniecznos¢
brania urlopéw dziekanskich (poniewaz
na obu kierunkach zajecia bywaja tylko
poranne), czas ukonczenia przeze mnie
studibw wydtuzy sie. Podsumowujac,
mySle ze decyzja o taczeniu studiowania
na dwoch wymagajacych kierunkach nie-
sie za soba wiele wyrzeczen oraz taczy sie
z pewnego rodzaju samotno$ciag. Mimo
ze na co dzien poznaje sie coraz to innych
ludzi (co ma tez swoje zalety), to zostaje
sie w tym wszystkim samemu, co po cza-
sie moze by¢ dotkliwe. Do tego dochodzi

aspekt zmeczenia, spowodowany matq
ilo$cig snu — inaczej sie czasem nie da.

Mysle, ze gdyby moj przyszty syn czy
cérka wpadli na pomyst }aczenia kierun-
ku lekarskiego i dentystycznego, to szcze-
rze bym im tego odradzat — chyba szkoda
zycia i mtodoéci. Mimo tego, mam taki
charakter, ktéry czesto pozwala mi za-
zna¢ spokoju ducha dopiero wtedy, gdy
stwierdzam, Ze robie wszystko, lub nawet
ponad moje mozliwosci, aby przyblizy¢
sie do postawionego sobie celu. Z jed-
nej strony uwazam to za zalete, a z dru-
giej, czesto mam wyrzuty sumienia,
ze za duzo mnie to kosztuje, mogibym
lepiej spozytkowa¢ mtodos¢ lub po prostu
strace na tym zdrowie.

Z zalet, kieruje sie mys$la o rozwoju
oraz tym, ze praca wlozona teraz zaowo-
cuje w przysztosci i pomoze mi odnies¢
zamierzony sukces.

Chcialbym potaczy¢ oba kierunki
na specjalizacji z chirurgii szczekowo-
-twarzowej lub ewentualnie wykonywac
jakie$ zabiegi stomatologiczne zwigzane
z tym zawodem. Takq mozliwo$¢ daje mi
ortodoncja oraz protetyka (implanty zebo-
we) jako kompleksowe leczenie pacjen-
téw w zakresie chirurgii szczekowo-twa-
rzowej. Chciatbym pracowac jako chirurg
szczekowo-twarzowy. ll
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