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Wstep

Zanieczyszczenie Srodowiska jest waznym
czynnikiem wptywajacym na zdrowie pu-
bliczne. Produkcja tworzyw sztucznych
wcigz roénie, a wiekszo$¢ plastikowych
odpadéw gromadzona jest na wysypi-
skach lub w srodowisku naturalnym. Wa-
runki pogodowe i biologiczne powoduja
rozdrobnienie odpad6w z tworzyw sztucz-
nych. Wioékna mikroplastiku zawieszone
w powietrzu mogg by¢ wdychane razem
z aerozolami soli morskiej, z transportu
miejskiego, sa uwalniane z syntetycz-
nych tekstyliéw, mebli domowych, opon.
Czasteczki mikroplastiku sq gromadzone
w ptucach. Dhugotrwata obecnos¢ wiokien
mikroplastiku w drogach oddechowych
moze powodowac wiele reakcji immuno-
logicznych, ktére prowadza do zapalenia
i uszkodzenia tkanki drég oddechowych.
Niewiele wiadomo o rozprzestrzenianiu
sie czasteczek mikroplastiku w powietrzu,
ich dystrybucji w drogach oddechowych
czlowieka i wplywie na nablonek drég od-
dechowych.

Zachorowalno$¢ na astme i przewle-
kta obturacyjng chorobe ptuc (POChP),
jak roéwniez zwiekszone zaostrzenie
przebiegu tych choréb jest skorelowane
z podwyzszonym stezeniem szkodliwych
substancji zawieszonych w atmosferze,
co sugeruje istotny udziat zanieczyszcze-
nia powietrza w przebiegu obturacyjnych
choréb pluc. W uktadzie oddechowym,
czynna reakcja pomiedzy Srodowiskiem
zewnetrznym i wewnetrznym odbywa sie
przez nablonkowgq interakcje z komoérka-
mi immunologicznymi. Ten wyspecjali-
zowany uktad miedzykomorkowy chroni
organizm przed szkodliwymi czynnikami
dzieki przystosowanej to tej funkcji budo-
wie oraz produkcji odpowiednich media-
tor6w w drogach oddechowych. Dysfunk-
cja komoérek immunologicznych, takich
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jak makrofagi zmienia odpowiedz nabton-
ka drég oddechowych na szkodliwe sub-
stancje wdychane do ptuc i jest waznym
elementem patobiologii astmy i POChP.

Sktad zespotu projektowego

i miejsce realizacji projektu

Projekt ,,Oddzialtywanie mikroplastiku na
uktad oddechowy w obturacyjnych choro-
bach ptuc” uzyskat dofinansowanie z Fun-
dacji im. Jakuba hr. Potockiego w wyso-
kosci 99 000 PLN. Realizowany bedzie
w Laboratorium Katedry i Kliniki Choréb
Wewnetrznych, Pneumonologii i Alergo-
logii WUM. W sklad zespotu badawczego
wchodzg dr hab. Magdalena Papliniska-
-Goryca (kierownik projektu), dr Paulina
Misiukiewicz-Stepient oraz mgr Monika
Wrébel (wykonawcy).

Cel projektu oraz metodyka
badawcza

Celem projektu jest ocena odpowiedzi
biologicznej komérek nabtonka od os6b
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zdrowych i chorych na obturacyjne choro-
by ptuc w wielowarstwowej wspéthodow-
li z makrofagami na najczesciej raporto-
wane wiokna mikroplastiku wystepujace
w powietrzu: czastki poliakrylonitrylowe,
poliestrowe i poliamidowe.

Projekt bedzie realizowany z uzy-
ciem hodowli na granicy ciecz-po-
wietrze (ALI — Air-Liquid Interface)
nabtonka nosowego jako tatwo dostep-
nego, funkcjonalnego odpowiednika
nabtonka z dolnych dré6g oddechowych.
W celu uwzglednienia wplywu innych
sktadowych immunologicznych ukta-
du oddechowego zastosujemy metode
wielowarstwowej wspo6thodowli z wy-
korzystaniem komoérek pierwotnych
pochodzacych od chorych na astme,
POChHP oraz zdrowych ochotnikéw. Wy-
brany model doswiadczalny jest struk-
turalnym i funkcjonalnym odzwier-
ciedleniem bariery drég oddechowych
cztowieka zawierajacej zaro6wno komor-
ki strukturalne jak i naptywowe.
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Hipoteza badawcza

Przypuszczamy, ze toksyczne dziata-
nie wiékien mikroplastiku jest zwigzane
ze zmianami strukturalnymi nabtonka
drog oddechowych, ktére towarzysza
przebiegowi choréb obturacyjnych. Dys-
funkcja makrofagéw, czesto obserwo-
wana w przebiegu astmy lub POChHP,
wplywa na odpowiedz immunologiczng
na mikroplastik, zwieksza stan zapalny,
stres oksydacyjny i moze upos$ledzac od-
porno$¢ na infekcje wirusowe i bakteryj-
ne w drogach oddechowych.

Nowatorstwo projektu oraz
przetozenie na praktyke

Poniewaz wplyw widékien mikroplasti-
ku na uszkodzenie nablonka w przebie-
gu chorob obturacyjnych nie jest znany,
wyniki projektu posiadaja istotng war-
to$¢ poznawcza. Innowacyjnosc¢ projektu
polega na zastosowaniu nowoczesnych
modeli do$wiadczalnych z wykorzy-
staniem komoérek pozyskanych od oséb

zdrowych oraz chorych, gdzie kazdy
uktad eksperymentalny bedzie zawierat
wylacznie komérki od jednego dawcy.
JesteSmy przekonani, ze wyniki projektu
przyczynia sie do lepszego zrozumienia
wplywu zanieczyszczenia Srodowiska
na patobiologie choréb drég oddecho-
wych. Kompleksowa charakterystyka
proceséw biologicznych komoérek na-
btonka oddechowego w odpowiedzi na
czasteczki mikroplastiku moze stanowic
wstep do poszukiwania nowych celéw
terapeutycznych choréb obturacyjnych,
a szczegoblnie leczenia zaostrzen astmy
i POChP skorelowanych z zanieczysz-
czeniem powietrza.

Przewidywane trudnosci

w realizacji projektu i plany,
jak je przezwyciezy¢

Ambitne cele badawcze sq nieodlacz-
nie zwigzane z pewnym ryzykiem nie-
powodzenia cho¢ metodyka niniejszego
wniosku w znacznym stopniu opiera sie

na wykorzystywanych juz wczesniej
w naszym osrodku badawczym opraco-
waniach metodologicznych. Nalezy sie
liczy¢ z niewielkim odsetkiem niepowo-
dzenia izolacji i specjalizacji komoérek
nabtonka nosowego oraz makrofagéw
wyprowadzanych z monocytow krwi
obwodowej. Wyzwaniem jest dtugo-
trwata hodowla komérkowa (co naj-
mniej 21 dni), skomplikowany schemat
eksperymentéw wymagajacy perfekcyj-
nego zaplanowania i skorelowania wielu
procedur. Doswiadczenie zespotu w pra-
cy z hodowlami in vitro na komoérkach
pierwotnych znacznie zwieksza szanse
realizacji projektu w przewidywanym
czasie. Wykorzystywany w projekcie
mikroplastik pozyskiwany bedzie przez
zespo6t zgodnie z metodyka opublikowa-
na przez innych autoréw, w razie niepo-
wodzenia izolacji mozliwa bedzie reali-
zacja dosSwiadczen z wykorzystaniem
komercyjnie dostepnych wiokien mikro-
plastikowych. l
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